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Wir freuen uns, Ihnen den neuen SILIMA® Breastcare Katalog präsen-
tieren zu können: Das SILIMA®-Sortiment ist eines der Kernsegmente 
der Thuasne Gruppe, dessen Expertise im Bereich Orthopädie und 
Kompression weltweit bekannt ist. Neben einer vollständigen Palette 
externer Brustepithesen unterschiedlichster Ausprägung finden 
Sie im Katalog verschiedene Lingerie und Swimwear-Serien für 
den täglichen Komfort, Sicherheit und die Wiedergewinnung der 
weiblichen Silhouette.

Mit langjähriger Erfahrung in der Produktion hochwertigster 
Hilfsmittel zur Kompressionsbehandlung bietet Thuasne ein 
Gesamt-Konzept für die übergreifende Therapie von Lympholo-
gie und Breastcare. Vor allem im Bereich der Thoraxversorgung 
blicken wir auf viele Jahre internationaler Kompetenz zurück. 
Damit schlagen wir die Brücke zu einer einzigartig aufeinander 
abgestimmten Rundumversorgung mit Epithesen, funktionel-
ler Lingerie und Swimwear bis hin zur Kompressionskleidung: 
Zuverlässig, hoch wirksam, leicht anzuwenden und ange-
nehm zu tragen.

Die Produkte in diesem Katalog sind der Stolz unserer 
Gruppe. Wir freuen uns, Ihnen als zuverlässiger Partner  
mit dem aktuellen SILIMA® Professional Magazin bei Ihrer 
verantwortungsvollen Arbeit unterstützend zur Seite zu 
stehen.

Herzliche Grüße

Elizabeth Ducottet  
Président Directeur Général
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Global aufgestellt
15 eigene Produktionsstätten und 

20 Niederlassungen weltweit

Standortvorteil
Maßgenaue Anpassung und  
Herstellung in Deutschland

Erfahrungsschatz
Thuasne steht für 175 Jahre Expertise 

im Bereich medizinischer Textilien

Wings for your Health  

Rückenwind für Ihren Weg zu mehr Gesundheit

Ausgezeichnetes Design  
in verschiedenen Produktgruppen

Wir denken global und handeln lokal.

Als Teil der Thuasne Gruppe gehört Thuasne Deutschland 
zu den international erfolgreichsten Anbietern medizini-
scher Hilfsmittel. Die Geschichte der familiengeführten 
Unternehmensgruppe begann vor 175 Jahren in Paris. 
Heute verfügt die Thuasne Group über weltweite Nieder-
lassungen sowie etliche Forschungszentren und Produk-
tionsstätten in Europa und den USA.

Allein in Deutschland arbeiten über 200 der weltweit 
2.400 Mitarbeiter an innovativen Lösungen für mehr 
Lebensqualität und Gesundheit. In unseren beiden 
deutschen Produktionsstätten entstehen qualitäts-
volle medizinische Hilfsmittel nach Maß und in 
serieller Anfertigung.

Standort Deutschland
Über 200 Mitarbeiter in Großburgwedel  

und Burgwald
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Thuasne in Zahlen  

2.400 
Mitarbeiter weltweit

15 
Industriestandorte in 
Europa und den USA

15 Millionen 
Kilometer Strickfaden

alle 2 Sekunden 
wird auf der Welt ein 

Thuasne-Produkt gekauft

5.700 km 
Stoff wird jedes Jahr verarbeitet

22.000 
B2B Kunden

Eine Präsenz in

100 Ländern
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Kompetenz und Sortiment:  
Thuasne Brustkrebsnachsorge

Die Fakten

Brustkrebs ist die weltweit häufigste Krebserkrankung bei 
Frauen. In Deutschland bedeutet das: pro Jahr mehr als 
70.000 Neuerkrankungen1). Demnach erkrankt eine von 
acht Frauen im Laufe ihres Lebens an Brustkrebs.

Dabei steigt das Risiko mit zunehmendem Alter. Jüngere 
Frauen erkranken seltener, erst ab dem 40. und beson-
ders ab dem 50. Lebensjahr erhöht sich das Risiko, um 
ab ca. 70 Jahren wieder abzusinken. Zum Zeitpunkt der 
Diagnose sind die Frauen durchschnittlich 64 Jahre.

Rechtzeitig erkannt und leitliniengerecht behandelt, 
sind in den meisten Fällen die Heilungschancen gut: 
Die 5-Jahres-Überlebensrate liegt heute bei rund 87%. 
Obwohl mehr Frauen an Brustkrebs erkranken, sinkt 
die Zahl der Sterbefälle kontinuierlich.2)

In Deutschland gibt es rund 280 von der Deutschen 
Krebsgesellschaft (DKG) und Deutschen Gesell-
schaft für Senologie (DGS) zertifizierte Brustzentren. 
97% der erstdiagnostizierten Mammakarzinome 
werden dort therapiert. Mittlerweile werden 78% der 
Frauen brusterhaltend operiert (BET), bei weniger 
als jeder Dritten muss die Brust vollständig entfernt 
werden (Ablatio, Mastektomie).3)

2-3 von 10 Frauen entwickeln in Folge von 
Bestrahlung oder Entfernung von Lymphknoten 
ein Lymphödem. Dies tritt erst Wochen oder 
Jahre nach der Operation auf und ist auch 10-15 
Jahre danach möglich.4)

1) Robert Koch-Institut (2016): Bericht zum Krebsgeschehen  
     in Deutschland 2016
2) Krebsgesellschaft 2018 
3)  Deutsche Krebsgesellschaft & Deutsche Gesellschaft  

für Senologie (2018):  
Kennzahlenauswertung 2018. Jahresbericht der zertifizierten  
Brustkrebszentren.  
Auditjahr 2017 / Kennzahlenjahr 2016

4) Lymphfantastic.com [Online] [Zitat vom 21.09.2018]
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Hinter SILIMA® CARE verbirgt sich ein innovatives 
Konzept, das brustkrebserkrankten Frauen und 
dem Fachhandel Unterstützung für eine optimale 
Versorgung in allen Phasen nach der Brustkrebs-
erkrankung bietet. 
Dank der langjährigen Erfahrung im Bereich der 
Narben- und Ödemtherapie sowie in der Brust-
prothetik verfügt Thuasne über die nötige Exper-
tise, um die individuellen Behandlungsansätze  
der Patientinnen durch ideal aufeinander abge-
stimmte Komponenten bestmöglich unterstützen 
zu können. Von der Narbenreduktion nach der  
OP über die Wiederherstellung der weiblichen 
Silhouette bis zur Vorbeugung von Hautinfektionen 
und der Behandlung von postoperativen Ödemen: 
Mit SILIMA® CARE bieten wir Brustkrebspatien-
tinnen die gesamte Bandbreite der Versorgung  
aus einer Hand.

SILIMA® CARE

Das einzigartige Konzept für die Rundum-Versorgung 
aus einer Hand

SICHERUNG DER 
OP-ERGEBNISSE

1 2
WIEDERHERSTELLUNG  
DER KÖRPER-SILHOUETTE

3
ÖDEM-MANAGEMENT

Kontinuierliche Versorgung für Patientinnen nach Brustoperationen 
bestehend aus 3 Schritten entsprechend den Behandlungsphasen 
nach der Brustoperation

Weitere Informationen bekommen Sie auf der 
SILIMA® CARE Website und in unserem Fach-
handelsflyer. Jetzt reinschauen:
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SILIMA® CARE

Ihre Rundum-Versorgung in der Brustkrebstherapie

Wissen schaffen, Austausch fördern, Versorgung optimieren. 

Vereinfacht die Komplexität der Brustkrebstherapie

Unterstützt Sie in Ihren Beratungsgesprächen

Hilft Patientinnen, gestärkt durch die Nachsorgezeit zu gehen 

• Webseite www.SILIMA-CARE.com

•  Broschüren, Videos und  
persönliche Betreuung aus  
dem Hause Thuasne

 •  SILIMA®CARE  
Produktschulungen

 •  Organisation von  
Patientinnen- 
informationstagen im  
Sanitätsfachhaus

• Kompressionslösungen nach der 
OP zur Narbenprävention

• Epithesen

• Wäsche und Bademode

• Entstauende und  
mobilisierende  

Produkte zur  
Versorgung/ 

Prävention eines  
Lymphödems

In
fo

rm
at

io

nen

Netzwerk

SILIMA® 

CARE 

Breast- & Com
pression-

care Produkte

SILIMA®CARE vernetzt:
• Sanitätsfachhandel
• Gynäkologen

• Reha-Einrichtungen
• Patientinnen
• Betroffene

Besuchen Sie uns auch online auf  
www.SILIMA-CARE.com

Auf unserer Website finden Sie wertvolle 
Informationen für sich und Ihre Patientinnen:
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Für die erste Zeit danach

Sicherung der OP-Ergebnisse

CICATREX® / SILIMA® 

CICATREX® Kompressionskleidung

Unmittelbar nach der Operation geht es neben der 
weiterführenden Krebs-Therapie wie Bestrahlung 
oder Chemotherapie darum, ein optimales Ergebnis 
in Bezug auf Narbe und Form zu sichern. Für beide 
Ziele lautet das Zauberwort: Druck. Dosierter Druck 
verhindert einerseits die unkontrollierte Wucherung 
von Narbengewebe und eventuell dadurch bedingte 
Bewegungseinschränkungen.  
Andererseits formt und hält gezielte Kompression  
die (brusterhaltend operierte oder wieder aufge- 
baute) Brust und sorgt für eine Linderung der post- 
operativen Schwellungen.

Für diese besondere Aufgabe gibt es spezielle  
Kompressionsprodukte z. B. BHs wie SILIMA®  
Cara oder CICATREX® Jacken. CICATREX® wird  
nach Maß und mit speziell auf das OP-Ergebnis  
abgestimmten Details gefertigt.
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Wieder in Balance kommen

Wiederherstellung der Körper-Silhouette

SILIMA® Epithesen: Perfekter Ausgleich

Nach Wundheilung und Abklingen des postoperativen Ödems erhält die Patientin ihre sogenannte Dauerversorgung 
mit einer optimal geeigneten Epithese. Auch hier gilt: zu 100% abgestimmt auf die persönliche Situation.

So hat man bei SILIMA® die Wahl zwischen Voll- und Leicht-Epithesen, selbsthaftenden Varianten und mehr. Viele 
brusterhaltend operierte Frauen greifen gerne z.B. zu vergleichsweise kleinen Ausgleichsteilen, wenn durch die Ope-
ration Volumendefizite auszugleichen sind oder die Strahlentherapie ästhetische Folgen hinterlassen hat.
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Selbstmanagement & Ödem

Ödem-Management

LYMPHATREX® 

Unsere jahrzehntelange Erfahrung in der Maßfer-
tigung von Kompressionsmaterialien garantiert ein 
hervorragend sitzendes Kompressionskleidungs-
stück. Die Materialien erfüllen die medizinischen 
Notwendigkeiten (Kurzzug), kommen aber auch den 
Wünschen und Ansprüchen der Patientinnen ent-
gegen: mit einer klassischen Farbauswahl, angeneh-
men Anzieh- und Trageeigenschaften sowie einem 
hohen Tragekomfort, der in den hervorragenden 
Dehnungseigenschaften liegt. Sie ermöglichen gro-
ße Bewegungsfreiheit trotz des medizinisch notwen-
digen Drucks. Die alltagstauglichen LYMPHATREX® 
Materialien sind hautfreundlich, salbenresistent, 
atmungsaktiv und hypoallergen.

In zahlreichen Farben verfügbar

jeans anthrazit

beige schwarz rot

nachtblau

caramel

mint



Quellen:

1  Todd – Mobiderm Autofit: an adjustable sleeve that enables patients to self-manage lymphedema –
 Chronic edema – April 2018 – Seite 6
2  Quéré - Prospective multicenter observational study of lymphedema therapy: POLIT study -  
 Vascular Desease Journal – 2014 – Seiten 4 und 5
3  Mestre – Interest of an auto-adjustable night-time compression sleeve (MOBIDERM Autofit) in  
 maintenance phase of upper limb lymphedema: the MARILYN pilot RCT Support Care Cancer  
 (25:2455-2462) – 2017 – Seite 7
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Wirksam
•  Schnelle Volumenreduktion des Ödems 2
•  Optimierte Drainageeffizienz begünstigt die Wundheilung

Praktisch 
•  Der Patient behält seine Bewegungsfreiheit 3

Bequem 
•  Angenehm auf der Haut zu tragen
•  Die Fähigkeit des Produkts, sich der Körperform anzupassen, führt zu einer hervorragenden anatomischen Passform

Die MOBIDERM® Technologie

MOBIDERM® 

MOBIDERM® ist ein Medizinprodukt zur Mobilisierung des Unterhautgewebes. Es besteht aus Schaumstoffwürfeln, 
die von zwei Vliesstoffen umhüllt sind. Die MOBIDERM® -Technologie kann unter einem Entlastungsverband (in Form 
einer Bandage oder einer Pelotte) verwendet oder in mobilisierende Kompressionskleidung integriert werden. 
Durch den Druckunterschied zwischen der Auflagefläche der Schaumstoffwürfel und ihrer Umgebung wird der 
Lymph abfluss verbessert und die Wirkung der Lymph drainage verstärkt 1 . Dies hat zudem einen positiven Einfluss auf 
die Wundheilung aufgrund der Optimierung des Stoffwechsels (Abtransport von Schlackenstoffen durch die Drainage).

MOBIDERM® autofit 

Hautfreundlich und hautnah 

Mit MOBIDERM® autofit stabilisieren Patienten die Ergebnisse der 
KPE – und das auch nachts. Denn auch in der Erhaltungsphase ist 
es wichtig, dass der Körper unterstützt wird. Regelmäßig angewen-
det verhindert MOBIDERM® autofit den gefürchteten Rebound-
Effekt: die Verschlimmerung der Symptome nach der Ent stauung. 
Die Tagversorgung mit Kompressions produkten von Thuasne wird 
optimal ergänzt. MOBIDERM® autofit ist die komfortable Lösung 
bei Lymphödemen: leicht anzulegen, bequem zu tragen, ohne 
aufwendiges Wickeln.

 Patentiertes
Produkt

Kompressionsbinde

Epidermis

Dermis

Lymphgefäße

MOBIDERM®
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MOBIDERM® Intimate BH  

Unser neuer Kompressions-Lymph-BH MOBIDERM® 
Inti mate-BH bietet eine optimale Versorgung für 
Frauen, die unter Brust- und Brustwandödemen 
leiden. Der BH ist speziell für die Bedürfnisse von 
Frauen nach einer Brustkrebsoperation konzipiert. 
Nach plastischen Brustoperationen wirkt er formstabi-
lisierend und entlastend und unterstützt bei der 
Kompression und Drainage von Ödemen, die nach 
einer Brustkrebsbehandlung entstehen können. 
Dank seines integrierten Kompressionspolsters übt der 
MOBIDERM® Inti mate-BH einen erhöhten Druck auf 
die von Ödemen betroffenen Gewebebereiche aus. 
Die Lymphdrainage wird dadurch deutlich verbessert. 
Außerdem wird durch die kontrollierte Kompression im 
Bereich des Narbengewebes die Entstehung von 
Hämatomen minimiert.

Ausstattung 
•  Integrierte Taschen für die Epithesen
•  Integrierte und herausnehmbare MOBIDERM®-

Pelotten, sofort einsatzbereit
•  Breite gepolsterte Träger, Vorderverschluss 
•  Aus weichem, aber komprimierendem Material, leicht 

anzuziehen
•  Farbe nude, nicht sichtbar unter der Kleidung 

Indikation
•  Akute oder chronische Brust- und/oder Brustwand-

ödeme
•  Postoperative Ödeme und Ödeme nach Strahlen-

therapie  
•  Chronische Infiltration nach Rekonstruktion, ver-

bleibendes chronisches Brustwandödem

Hohe Patienten-Compliance durch:
•  Leichtes An- und Ausziehen durch Reißverschluss > 

Selbstmanagement gewährleistet
•  Angenehmes Tragegefühl > 

BH mit kleinen MOBIDERM®-Würfeln trägt kaum auf
•  Helle Farbe > Unauffällig unter Kleidung
•  Eine komplette Lösung > Fertig zum Tragen 
•  Hoher Schnitt, gute Abdeckung von Narben,  

Ödemen und Epithesen
•  Weiche und flache Nähte
•  Integrierte Epithesentaschen 
•  2 MOBIDERM®-Pelotten integriert und herausnehm-

bar, sofort einsatzbereit

Selbstmanagement & Ödem

Ödem-Management
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Brustkrebsbedingtes Ödem  

Etwa 2 bis 3 von 10 Frauen entwickeln in Folge von 
Bestrahlung oder Entfernung von Lymphknoten ein 
Lymphödem. 
Ob nach der Brustentfernung (Ablatio) oder der 
bruster haltenden Therapie (BET): Ödeme können 
entweder akut unmittelbar nach der Operation oder 
erst Jahre später als ein chronisches Mamma- und/
oder Brustwandödem auftreten. 
Laut aktuellen Studien liegt die Zahl der Patientin-
nen, die unter brustkrebsbedingten Ödemen leiden, 
weltweit bei über 1,5  Millionen. 
Die Auswertung von Dr. Netopil1 zeigt, dass dank der 
mittlerweile vermehrt eingesetzten brusterhaltenden 
Operation und der Lymphknoten-schonenden 
SLN-Methode immer weniger Lymphödeme an den 
Armen auftreten.1 
Dagegen kommt es aufgrund der steigenden Zahl an 
brusterhaltenden Operationen in Kombination mit 
 Bestrahlung immer häufiger zu Brustwand- und/oder 
Mamma-Ödemen.

63,2% 
Ödemfrei 

19% 
Mamma-/Thoraxwandödem 

10,2% 
Armlymphödem alleine 

7,6% 
ALÖ + Mamma-/Thoraxwandödem 

Häufigkeit von Ödemen an bestimmten Körperstellen

Quellen: 
1Netopil B. Häufigkeit sekundärer Arm-, Mamma und Thoraxwandödeme nach Mammakarzinomtherapie heutzutage. Eine retrospektive Studie mit 1000 einseitig am  
Mammakarzinom operierten Patientinnen (mit Erstdiagnose von 2000–2007). Dissertation Universität Gießen, 2010. 

Größe: XS – XL 
Brustumfang (siehe untenstehende Tabelle)   
Cupgrößen: AA/A, B/C, D/E

  XS S M L XL

Int/ D 70 – 75 80 – 85 90 – 95 100 – 105 110 – 115

F/ E 85 – 90 95 – 100 105 – 110 115 – 120 125 – 130

I 1 – 2 3 – 4 5 – 6 7 – 8 9 – 10

GB/ US 32 – 34 36 – 38 40 – 42 44 – 46 48 – 50

AUS/ NZ 10 – 12 14 – 16 18 – 20 22 – 24 26 – 28
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SILIMA® Lingerie

Anspruchsvolle Wünsche erfüllen

Die Lingerie von SILIMA® bietet alle Vorzüge, die 
sich Ihre Kundinnen von einem funktionellen BH 
wünschen.

Für den Wohlfühlfaktor sorgen innovative und 
hochfunktionale Detail-Lösungen; sie garantieren 
Frauen jeden Alters perfekten Tragekomfort.

Ein weiteres Erfolgsgeheimnis der BH-
Kollektion ist Sicherheit. Durchdachte 
Schnitte, verlässliche Passform und 
hautsympathische Materialien machen jedes 
Teil einzigartig. 

Modische Farben und Dessins, von edel 
über klassisch bis sportiv: Die BH-Auswahl 
hält für jede Kundin und jede Situation das 
passende Lieblingsstück parat.
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FEMININE OPTIK MIT EXKLUSIVEN AUSSTATTUNGSDETAILS 

•  Weich gepolsterte, verstellbare Träger lassen sich individuell anpassen. 

•  Höher geschnittener weicher Abschluss im Seitenbereich garantiert den  
Halt der Epithese und optimale Armbeweglichkeit.

• Anschmiegsames Dekolleté für optimalen Halt dank elastischer  Materialien.

• Höherer Mittelsteg für sicheren Sitz.

• Beidseitig eingearbeitete Taschen für Rechts- und/oder Linksversorgung.

• Doppelt gelegte Materialien für zusätzlichen Halt und zur beidseitigen Unterstützung.

• Anschmiegsamer Abschluss am Unterbrustband gibt Sicherheit und erhöht den Tragekomfort.
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Medical

Die erste Zeit danach: 
für jeden Bedarf die perfekte Lösung! 

Für die post-operative Phase bieten SILIMA® 
BHs eine optimale Versorgung und 
Unterstützung.

Nach Brustaufbau, Brustverkleinerung, 
Bruststraffung oder brusterhaltender 
Operation (BET) stützt der 
Kompressions-BH das Gewebe, 
gibt ihm Halt und optimiert die 
Formgebung der Büste. Zudem 
wird der Heilungsprozess durch 
eine kontrollier te Kompression 
im Narben bereich und Entlas-
tung der Lymph abflusswege 
unterstützt.

Die weichen Erstversorgungs-BHs 
ermöglichen im Zusammenspiel 
mit den besonders leichten Erstver-
sorgungsepithesen direkt nach der 
OP ein natürliches Erscheinungsbild. 
Die Erstversorgungsmodelle sind für 
den Übergang konzipiert und werden 
nur bis zur vollständigen Wundheilung 
getragen. 
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CARA 

•  Kompressions-BH nach plastischer 
 Brust-OP oder brusterhaltender 
 Operation (BET)

•  Gemoldete Cups, doppelllagig  
verarbeitet, für eine abdruckfreie  
und gleichmäßige Kompression

•  Breite, dreistufig verstellbare Träger
•  Haken- und Reißverschluss vorne,  

weich unterlegt
•  Breites, elastisches Unterbrustband, 

beugt Einschneiden und 
Hochrutschen vor

POST-OP BELT 

•  Anatomisch geformter Brustgürtel 
mit Klettverschluss

•  Fixiert das Brustimplantat und  
verhindert eine Verschiebung  
nach oben

•  Unterstützung der Kompressions-
wirkung durch anatomische Form

•  Hochelastisch und weich, aus  
atmungsaktivem Combitex- 
Material

•  Lieferung erfolgt ohne BH

 ohne Patte/Tasche

Art.-Nr. 57 230
HMV-Nr. 05.11.04.1015
Größen/Cup  
70 – 105 AA/A 
70 – 105 B/C 
70 – 100 D/E 
105 D/E* 
110 – 120 AA/A*, B/C*
Indikationen 
• Nach allen plastischen Brustoperationen 
• Nach Segment- und Quadrantenresektion
Material 
54 % PA (Polyamid) 
33 % CO (Baumwolle) 
13 % EL (Elasthan)
Farben 
Champagner, Schwarz
* nur in schwarz erhältlich

Art.-Nr. 57 231
HMV-Nr. 05.11.04.0014
Größen/Cup  
(Umfang oberhalb der Brust unter 
den Achselhöhlen messen) 
S/86 – 92 cm, M/92 – 98 cm 
L/98 – 108 cm, XL/108 – 118 cm 
XXL/118 – 128 cm
Indikationen 
• Brustrekonstruktion nach Ablatio 
• Nach allen plastischen Brustoperationen 
• Brustaugmentation mit Silikonimplantaten
Material 
63 % PA (Polyamid), 20 % PES (Polyester), 
17 % EL (Elasthan)
Farben 
Champagner, Schwarz
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Medical

Umfassende Erstversorgung nach Mamma Ablatio! 

Um die bestmögliche Versorgung und Unterstützung direkt 
nach der Brustoperation zu gewährleisten, hat SILIMA® 
spezielle BHs entwickelt, die gezielt die notwendige 
Nachsorge bei Volumenverlust gewährleisten.

Die von SILIMA® entwickelten anschmiegsamen 
und weichen Erstversorgungs-BHs sorgen in 
Kombination mit den besonders leichten 
Erstversorgungs-Brustprothesen für ein natürli-
ches Aussehen direkt nach der Brustoperation 
und fördern so den Heilungsprozess.

Der BH Elena ist mit einem Vorderverschluss 
ausgestattet, der ein einfaches An- und 
Ausziehen auch bei eingeschränkter 
Beweglichkeit garantiert. Verstellbare 
Träger, weiche Materialien und 
integrierte Prothesentaschen geben 
Entlastung in der ersten Zeit nach 
der Operation.
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ELENA 

•  Wohlfühl Soft-BH für stärkere Büsten
•   Hochelastische, angenehme Mikro-

faser
•  Vorderverschluss für eine bequeme 

Handhabung, ideal bei eingeschränk-
ter Armbeweglichkeit

•  Extra breite Entlastungsträger
•  Auf der Schulter dreifach verstell- 

barer, weich unterlegter Haken- 
verschluss

•   Cups mit zwei tiefen Taschen

LENA* 

•  Ideale Versorgung für kleine  
Cup-Größen

•  Hochelastisches, angenehm  
weiches Material

•  Stufenlos verstellbare Klettver-
schlüsse im Vorder- und Schulter-
bereich

•  Leicht und bequem zu handhaben
•  Optimaler Tragekomfort
•  Doppellagige Cups mit zwei  

tiefen Taschen

 2 Taschen

Art.-Nr. 57 235
Größen/Cup  
S Cup A, M Cup A 
L Cup A, XL Cup A
Unterbrustmaß/Klettverschlusslänge 
S/70 – 80 cm/11,5 cm 
M/80 – 90 cm/12,5 cm 
L/90 – 100 cm/13,5 cm 
XL/100 – 110 cm/14,5 cm
Material 
49 % PA (Polyamid), 39 % CO (Baumwolle), 
12 % EL (Elasthan)
Farbe 
Weiß

Art.-Nr. 57 289
Größen/Cup  
75 – 115 A – D
Haken & Ösen 
7 Reihen: 75 – 85 A – D 
8 Reihen: 90 – 95 A – D 
9 Reihen: 100 – 105 A – D 
10 Reihen: 110 – 115 A – D
Material 
76 % PES (Polyester) 
17 % CO (Baumwolle) 
5 % PA (Polyamid – Mikro) 
2 % EL (Elasthan)
Farbe 
Weiß

FIBERFILL-EPITHESE FÜR DEN OPTISCHEN AUSGLEICH

 •  Die beste Lösung bei empfindlichem Narbenbereich, 
langwieriger Heilung und Bestrahlungstherapie

•  Erhältlich in seitengleicher Dreiecksform mit zusätzli-
cher Lasche am unteren Rand zur Fixierung im BH

•  Aus textilem Gewebe mit Fiberfill-Füllung

Bei guter Heilung des Narben bereiches kann zur Erstver-
sorgung bereits eine Silikon epithese empfohlen werden. 
Eine Erstver sorgungsepithese sollte jedoch stets mit 
angeboten werden. Erstversorgungsepithesen werden 
sobald wie möglich durch eine Silikon epithese ersetzt. 
Manche Frauen benötigen für die  Umgewöhnung von 
einer leichten Erstversorgungsepithese auf eine nor-
mal „schwere“ Silikonepithese etwas mehr Eingewöh-
nungszeit. Das sollten Sie bei Ihrer Empfehlung 
 unbedingt berück sichtigen.

Art.-Nr. 66 227 
Dreiecksform, seitengleich,  
mit zusätzlicher Lasche
HMV-Nr. 37.35.01.0002 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50501 027
Größen 1 – 14
Material 
75 % CO (Baumwolle) 
25 % PES (Polyester)

* Solange der Vorrat reicht.
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Wirksame Unterstützung bei Ödemen im  
Thoraxbereich

Unser neuer Kompressions-Lymph-BH MOBIDERM® 
Inti mate-BH bietet eine optimale Versorgung für Frauen, 
die unter Brust- und Brustwandödemen leiden. Der BH ist 
speziell für die Bedürfnisse von Frauen nach einer 
Brustkrebsoperation konzipiert. Nach plastischen 
Brustoperationen wirkt er formstabilisierend und 
entlastend und unterstützt bei der Kompression und 
Drainage von Ödemen, die nach einer Brustkrebsbe-
handlung entstehen können. 

Dank seines integrierten Kompressionspolsters übt der 
MOBIDERM® Inti mate-BH einen erhöhten Druck auf 
die von Ödemen betroffenen Gewebebereiche aus. 
Die Lymphdrainage wird dadurch deutlich verbessert. 
Außerdem wird durch die kontrollierte Kompression 
im Bereich des Narbengewebes die Entstehung von 
Hämatomen minimiert.

MOBIDERM® Intimate BH
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•  Kompressions-Lymph-BH mit  
mobilisierenden integrierten  
MOBIDERM® Pelotten (2 St.),  
herausnehmbar und sofort einsatz-
bereit

•  Integrierte Taschen für die Epithesen
•  Breite gepolsterte Träger, dreistufig 

verstellbar
•  Leichtes An- und Ausziehen durch 

weich unterlegten Haken- und 
Reißverschluss vorne

•  Aus weichem, aber komprimieren-
dem Material

•  Farbe nude, nicht sichtbar unter der 
Kleidung

•  Breites, elastisches Unterbrustband, 
beugt Einschneiden und 
Hochrutschen vor

MOBIDERM® Intimate BH 

Reißverschluss-Länge (cm)

Länge RV  XS S M L XL

AA / A 16 16 17 18 18

B / C 17 17 18 19 19

D / E 17 17 18 19 19

Trägerbreite/ Haken & Ösen

Haken/Ösen  
Träger  

XS S M L XL

AA / A
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
3er / 

57 mm
3er / 

57 mm

B / C
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
3er / 

57 mm
3er / 

57 mm

D / E
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
2er / 

38 mm
3er / 

57 mm
3er / 

57 mm

Art.-Nr. 57 130
HMV-Nr. 05.11.04.1024
Größen/Cup 
70 – 115  XS – XL, AA/A, B/C, D/E
Unterbrustmaß 
XS/70-75 cm
S/80-85 cm
M/ 90-95 cm
L/ 100-105 cm
XL/ 110-115 cm
Material 
64% PA (Polyamid) 
24% EL (Elasthan) 
7% PES (Polyester) 
5% PUR (Polyurethan)
Farbe 
Nude 

Indikationen

•  Akute oder chronische Brust- und/oder Brustwandödeme
•  Postoperative Ödeme und Ödeme nach Strahlentherapie
•  Chronische Infiltration nach Rekonstruktion, verbleibendes 

chronisches Brustwandödem
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Daily

SILIMA® Lingerie

Die SILIMA® Daily Kollektion bietet Wohlfühl-Wäsche für 
jeden Anlass. Die perfekten Begleiter durch den Tag sind 
gern getragene Alleskönner: kaschierend, formend, weich 
und unauffällig. Dabei in der Farbauswahl unaufgeregt 
und passend in allen Lebenslagen.

Dies wird z.B. repräsentiert durch unseren bewusst  
schlicht gehaltenen T-Shirt BH Ella, mit toller Pass- 
form, atmungsaktiven Materialien und durchdach-
ten Details. Die Farbe Nude ist selbst unter weißer 
Kleidung nahezu unsichtbar und schmeichelt 
jedem Hautton.



24

ANNA 

•  Anschmiegsamer, kaschierender Soft-BH  
mit Schale in grafischem Print

•  Mittelträger-BH mit weichem Foam Cup  
kaschiert Unebenheiten

•  Seitenteilverstärkung bis in den Rücken- 
bereich für besonderen Halt

•  Verstellbare Träger mit weicher  Unterseite
•  Dreifach verstellbare Verschlüsse, größere 

Größen mit breiteren  Verschlüssen

Art.-Nr. 57 460
Größen/Cup  
75 – 100 A – C 
75 – 95 D
Haken & Ösen 
2 Reihen: 75 – 85 A – D 
3 Reihen: 90 – 100 A – C, 90 – 95 D
Material 
55 % PA (Polyamid)  
17 % PES (Polyester) 
17 % PUR (Polyurethan) 
11 % EL (Elasthan)
Farben 
Schwarz-Anthrazit,  
Perle-Seidengrau

Anna Slip*
Art.-Nr. 57 469 
Größen 38 – 46 
Farbe Perle-Seidengrau

* Solange der Vorrat reicht.
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 2 Taschen

LUCILLE 

•  Soft-BH mit nahtlos vorgeformten 
(gemoldeten) Cups

•  Oberstoff aus elastischem und  
anschmiegsamen Jacquard im  
klassisch-organischen Ornament

•  Breit gepolsterte Träger und ver- 
stärkte Seitenbereiche bieten gute 
Entlastung

•  Weiche gepolsterte Träger geben 
Halt und Entlastung, stufenlos ver-
stellbar im Rücken

Art.-Nr. 57580
Größen/Cup 
75 – 100 A,
75 – 105 B, C
80 - 100 D
Haken & Ösen 
3 Reihen alle Größen
Material 
64 % PA (Polyamid)
34 %EL (Elastan)
2 % PES (Polyester)
Farben 
Weiß, Nude

DIANA 

•  Hautsympathischer Soft-BH  
mit funktio neller Ausstattung

• Mit zweigeteiltem Cup 
•  Schmale Zierspitze im Dekolleté  

und Schleifen-Accessoire für eine 
elegante Ausstrahlung

•  Aus glatter, softiger, atmungs- 
aktiver Mikrofaser

•  Höhenverstellbare Träger, in der 
 Schulterauflage weich gefüttert

Art.-Nr. 57 255
Größen/Cup  
70 – 120 A – B 
75 – 110 C – D
Haken & Ösen 
2 Reihen: 70 – 85 A – B,  
75 – 80 C – D 
3 Reihen: 90 – 120 A – B,  
85 – 110 C – D
Material 
34 % PES (Polyester) 
29 % PA (Polyamid) 
21 % EL (Elasthan) 
16 % CO (Baumwolle)
Farben 
Weiß, Haut, Schwarz,  
Himbeerrot*

ELLA 

•  Soft-T-Shirt-BH ohne Bügel, mit 
gemoldeten, weiche Foam-Cups für 
sicheren Halt, mit kaschierendem 
Effekt

•  Weiche, gemoldete Epithesen-
taschen ohne Nähte

•  Elastische, stufenlos verstellbare 
Träger, mittig angebracht für eine 
gute Gewichtsverteilung

•  Weicher Tülleinsatz in der vorderen 
Mitte

•  Farblich abgestimmte Zierschleifen 
an den Trägern verfeinern den tollen 
Look

•  Die Farbe „Nude“ schmeichelt der 
Haut – nahezu unsichtbar – auch 
unter weißer Kleidung

Art.-Nr. 57 540
Größen/Cup  
75 – 95 AA 
75 – 100 A – C 
75 – 95 D
Haken & Ösen 
2 Reihen: 75 – 85 AA – D 
3 Reihen: 90 – 100 AA – D
Material 
40% PA (Polyamid) 
24 % PUR (Polyurethan) 
20 % EL (Elasthan) 
16 % PES (Polyester)
Farben 
Weiß, Nude

* erhältlich ab Q2 2023.
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Lace

SILIMA® Lingerie

Spitzen-Dessous von SILIMA® geben ein Gefühl von 
absoluter Weiblichkeit. Raffinierte und leichte Spitze  
betont die Kurven der Trägerin auf elegante Art. Dabei 
werden die BHs genauso gerne unter klassischer wie  
legerer Kleidung getragen.

Selbst unter leicht transparenten Stoffen machen 
Spitzen-BHs wie z.B. Sophie eine gute Figur. Verspielte  
Elemente ergänzen sich mit bequemer Passform und 
hochwertigen Materialien zu einem echten „Must- 
have“ für jeden Kleiderschrank. Nichts kratzt, engt 
ein oder drückt – ein echter Wohlfühl-BH.

Spitzen-BHs gibt es in vielen Varianten, ob mit 
genähtem Cup oder nahtlos gemoldeten Foam- 
oder Spacer-Cups.
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EVE LACE 

 2 Taschen 

•  Edler Soft-Schalen-BH in glänzendem  Jacquard
• Kaschiert Unebenheiten
•  Das Limited Stretch Jacquard Material hat eine leichte  

Optik und bietet sehr guten Halt im Seitenbereich
•  Weiche Spitzeneinsätze als Dekolleté-Einsatz/ 

Accessoire in Anlehnung an den Modetrend =>  
High Apex / Hohe Spitze

•  Verstellbare Träger mit weicher Innenseite
•  Für optische Leichtigkeit sorgt die elastische, 

flache, zarte Textronic-Spitze im Rückenbereich
•  Taschenfutter gemoldet aus sehr feinem,  

elastischen, atmungsaktiven Mesh
•  Dreifach verstell bare Verschlüsse

Art.-Nr. 57 480
Größen/Cup  
75 – 100 A – C 
75 – 95 D
Haken & Ösen 
2 Reihen:  
75 – 85 A – D 
3 Reihen: 
90 – 95 A – D 
100 A – C
Material 
41 % PA (Polyamid) 
28 % PUR (Polyurethan) 
19 % PES (Polyester) 
12% EL (Elasthan)
Farben 
Perle,  
Nachtblau-Schwarz 
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LOLA 

•  Eleganter BH mit durchdachten 
Details

•  Dreigeteiltes Cup gibt Halt bis ins 
E-Cup

•  Einsatz einer neuen femininen  
Jacquard tronic-Spitze mit  
dreidimensionaler Stickerei-Optik

•  Passend farbige Taschen
•  Optimierte Schnittführung

FLORA 

•  Raffiniert geschnittener BH  
mit  Sicherheitsplus

•  Anschmiegsame, elastische  
Spitze in floralem Muster,  
komplett unterfüttert

 •  Weiche Schulterauflage,  
verstellbare Träger

 •  Dekolleté-Einsatz für höheren  
Abschluss gibt zusätzliche  
Sicherheit

 Art.-Nr. 64 207

 2 Taschen

Art.-Nr. 57 258
Größen/Cup  
75 – 105 A – C 
75 – 100 D 
75 – 95 E
Haken & Ösen 
2 Reihen:  
75 – 85 A – B, 75 – 80 C – E 
3 Reihen:  
90 – 105 A – B, 85 – 105 C,  
85 – 100 D, 85 – 95 E
Material 
77 % PA (Polyamid)  
23 % EL (Elasthan)
Farben 
Weiß, Schwarz
 

Art.-Nr. 57 208
Größen/Cup  
70 – 95 AA – C 
70 – 90 D
Haken & Ösen 
2 Reihen:  
70 – 85 AA – B, 70 – 80 C – D 
3 Reihen:  
90 – 95 AA – B, 85 – 95 C, 85 – 90 D
Material 
75 % PA (Polyamid) 
19 % EL (Elasthan) 
6 % CO (Baumwolle)
Farben 
Weiß, Champagner, Schwarz
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SOPHIE 

•  Soft-BH mit Wohlfühl charakter, der Unebenheiten 
kaschiert

•  Super weiche, nahtlos gemoldete Cups aus 3-D- 
Spacer-Material mit ausgeprägter Atmungsaktivität. 
Leicht, elastisch und schnell trocknend

•  Die Cups passen sich sanft der Kontur an und  
tragen nicht auf: Die verstärkte Futter sichel  
wirkt form- und haltgebend 

•  Bestickter Tüll an Dekolleté, Unterbrust und 
Rücken für eine modisch, feminin-zarte  
Ausstrahlung

•  Elastische, stufenlos verstellbare Träger  
sind weich und vorne zweigeteilt

Art.-Nr. 57 520
Größen/Cup  
75 – 100 AA 
70 – 100 A – B  
70 – 90 C 
75 – 90 D
Haken & Ösen 
2 Reihen:  
75 – 85 AA  
70 – 85 A – B  
70 – 85 C  
75 – 85 D 
3 Reihen: 
90 – 100 AA  
90 – 100 A – B  
90 C 
90 D 
Material 
62 % PES (Polyester) 
28 % PA (Polyamid) 
10 % EL (Elasthan)
Farben 
Weiß, Schwarz
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Support

SILIMA® Lingerie

Aktiv, beweglich und spontan. Ein Support-BH von SILIMA® 
bietet Ihrer Kundin eine gute Unterstützung. Ein gut sitzender 
BH kann das ganze Erscheinungsbild einer  
Frau positiv verändern. Die Entlastungs-BHs sind  
ein modischer und komfortabler Begleiter. 

Perfekt sitzende BHs bieten jederzeit die notwendige 
Unterstützung. Nichts schneidet ein und auch der Rücken 
kann aufatmen. Stärkere Stützkraft, dabei sanft zum 
Körper und trotzdem stilsicher.

GALANT  
MIT RÜCKENVERSCHLUSS  

•  Kurz-Soft-BH mit Rückenverschluss
•    Zweigeteiltes Cup  & elastische Spitze 
 •  Verstärkung in der Unterbrust
•  Optimale Versorgung bei schweren  

Büsten, Schulter-Arm-Syndrom und  
Lymphödem 

   •  Besonders breite, weich unterlegte  
 Träger, nicht verstellbar

Art.-Nr. 57 154 
HMV.-Nr. 05.11.04.1016
Größen/Cup  
80 – 100 A,  
75 – 115 B – D 
85 – 115 E
Haken & Ösen 
5 Reihen: 80 – 95 A – E 
6 Reihen: 100 – 115 A – E
Material 
80 % PA (Polyamid),  
20 % EL (Elasthan), 
Farben   
Weiß, Rosé, Schwarz



BALANCED SUPPORT 

•  Soft-BH ohne Bügel im modernen  
Look durch farblich passende  
elastische  Jacquardtronic-Spitze  
mit 3-dimensio naler Stickerei Optik

•  Breite, wattierte und verstellbare  
Träger sowie anatomisch geformtes  
Unterbrustband 

•  Taschen mit hohem Bauwollanteil für  
optimalen Feuchtigkeitsaustausch

•  Höhere Schnittführung, zweigeteiltes  
Cup und doppelte Interlock-Ware für  
beste Passform, Entlastung und Halt

Art.-Nr. 57 147
Größen/Cup  
80 – 110 B – E 
80 – 105 F
Haken & Ösen  
3 Reihen: 80 – 90 B – F 
4 Reihen: 95 – 110 B – F
Material  
39 % PA (Polyamid), 25 % CO (Baumwolle), 
19 % PES (Polyester), 17 % EL (Elasthan),
Farben   
Weiß, Schwarz
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 2 Taschen  Ohne Patte/Tasche* Solange der Vorrat reicht.

COMFORT*  

•  Lang-Soft-BH mit bequemem  
Vorderverschluss & verstärktem Cup

•  Zweigeteiltes Cup & elastische  
Spitze im Vorderteil und Rücken

 •  Verstärkung in der Unterbrust
•  Für kräftige/beidseitig operierte 

Frauen
•  Optimale Versorgung bei schweren  

Büsten, Schulter-Arm-Syndrom oder 
Thorax-, Schulter- und Arm-Lymph-
ödemen

•  Hervorragender Sitz dank leichter 
Spiralstäbchen in der Seitennaht und 
im  Verschlussbereich

•  Kein Hochrutschen des Mieders

Art.-Nr. 57 165
Größen/Cup 
80 – 120 B – D 
90 – 120 E
Haken & Ösen 
13 Reihen: 80 – 105 B – C 
14 Reihen: 80 – 105 D – E, 110 – 120 B – C 
15 Reihen: 110 – 120 D – E
Material 
66 % PA (Polyamid),  
32 % EL (Elasthan), 2 % CV (Viskose)
Farben  
Weiß, Haut, Schwarz

GALANT  
MIT RÜCKENVERSCHLUSS  

•  Kurz-Soft-BH mit Rückenverschluss
•    Zweigeteiltes Cup  & elastische Spitze 
 •  Verstärkung in der Unterbrust
•  Optimale Versorgung bei schweren  

Büsten, Schulter-Arm-Syndrom und  
Lymphödem 

   •  Besonders breite, weich unterlegte  
 Träger, nicht verstellbar

 mit beigelegter Patte

GALANT MIT VORDERVERSCHLUSS  

•  Kurz-Soft-BH mit bequemem  
Vorderverschluss

•    Zweigeteiltes Cup und elastische  
Spitze 

•    Verstärkung in der Unterbrust 
•  Optimale Versorgung bei schweren  

Büsten, Schulter-Arm-Syndrom  
und Lymphödem 

     •  Besonders breite, weich unterlegte 
 Träger, nicht verstellbar

Art.-Nr. 57 155 
HMV-Nr. 05.11.04.1017
Größen/Cup  
80 – 100 A 
80 – 115 B – C 
85 – 115 D – E
Haken & Ösen 
7 Reihen: 80 – 90 A – C 
8 Reihen: 80 – 90 D – E, 95 – 105 A – C 
9 Reihen: 95 – 105 D – E, 110 – 115 A – C 
10 Reihen: 110 – 115 D – E
Material  
80 % PA (Polyamid),  
20 % EL (Elasthan)
Farben   
Weiß, Rosé, Schwarz
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Epithesen

Natürlich zum Wohlfühlen

Mit SILIMA® Brustepithesen empfehlen Sie Ihren Kundinnen sorgfältig geprüfte Qualität Made in Germany. 
Seit über 45 Jahren werden die Produkte von  Thuasne im niedersächsischen Burgwedel gefertigt: auf- 
wendig von Hand und mit modernsten Technologien. Die ständige Weiterentwicklung der  SILIMA®  
Epithesen orientiert sich an den aktuellen Versorgungsbedürfnissen brustoperierter Frauen und geht  
mit unterschiedlichen Formen und Ausführungen auf sich verändernde Operationsmethoden ein.

Die Marke SILIMA® steht für Wohlbefinden in natürlicher Form. Brustoperierte Frauen schätzen das 
angenehme Körpergefühl, das besonders natürliche Bewegungsverhalten und die harmonische  
Anpassung an den Körper. In Kombination mit der SILIMA® Lingerie bilden die Epithesen immer  
eine aufeinander abgestimmte Einheit. Nach außen wird das Erscheinungsbild wiederhergestellt, 
verhilft Ihren Kundinnen zu neuer Lebensfreude und trägt damit zur körperlichen und seelischen 
Genesung bei.

Unterschiedliche Volumina, Ausführungen und Formen gewährleisten eine ganz individuelle 
Versorgung. 
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DAS SILIMA®-VERFAHREN 

Um die natürliche Qualität der SILIMA® Brustepithesen aus weichem, zugleich stark vernetztem und sehr reißfestem 
Silikon zu erreichen, haben wir ein besonderes Verarbeitungsverfahren entwickelt, bei dem die Elastizität des  Silikons 
eingestellt werden kann. Eine hochflexible, hauchdünne Polyurethanfolie (PU), die den weichen Silikonkörper der 
SILIMA® Epithesen wie eine hautähnliche Schutzhülle umgibt, verhindert das Auswandern des Materials an die Ober-
fläche. Dank der hohen Reißfestigkeit der Folie wird die Haltbarkeit der Epithese außerdem deutlich erhöht. Zudem 
verbinden sich PU-Folie und Silikon zu einer Einheit, wodurch ein sehr natürliches Schwingungsverhalten unterstützt 
wird.

Hautfreundlich und hautnah

Die Polyurethanfolie ist dehnfähig, chlor- und salzwasserbeständig  sowie wärmeleitend. So nimmt die Epithese  
während des Tragens die Körpertemperatur an. Die Folie ist nicht nur hautfreundlich. Sie fühlt sich auch hautähnlich 
an. Und dank einer speziellen Mattierung sieht sie der Haut auch sehr ähnlich. 

 Drei verschiedene Töne ermöglichen eine der jeweiligen Hautfarbe angepasste Versorgung. Damit wirkt die Epithese 
selbst unter leichter Kleidung ganz natürlich.

SILIMA® – Qualität, die hält was sie verspricht

Mit Einführung eines Qualitätsmanagement- Systems  und seiner Zertifizierung nach ISO 13485 und ISO 9001 ist eine 
gleichbleibend hohe Qualität der  SILIMA® Brustepithesen von der Entwicklung über die Produktion bis zum  Versand 
gewähr leistet. Denn oberstes Ziel unseres Handelns ist Ihre Zufriedenheit und die Ihrer Kundinnen.

ART. NR PRODUKT HELL MEDIUM DUNKEL
66 227 SILIMA Fiberfill Dreiecksform x

66 360 SILIMA classic asymmetrisch x x x

66 370 SILIMA classic symmetrisch x x x

66 379 SILIMA soft&light, super soft x x x

66 398 SILIMA elite x x x

66 377 SILIMA direct x x x

66 368 SILIMA soft&light asymmetrisch x x x

66 378 SILIMA soft&light symmetrisch x x x

66 328 SILIMA soft&light Herzform x x x

66 374 SILIMA ultra light x x x

66 380 SILIMA shell x x x

66 390 SILIMA conform x x x

66 107 SILIMA xtra x
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PREMIUM 

SILIMA® 
xtra

SILIMA® 
ultra light

SILIMA® 
conform

SILIMA® 
shell

Für mittleren  
Volumenausgleich

Bei sehr geringem  
Volumenausgleich/ 

zur Mamillenabdeckung

Ausgleich bei bis zu 
2 Cupgrößen

Besonders bei Arm- 
oder Lymphödemen/ 
auch bei erheblichen 

Volumenausgleich

Angenehme 
Luftzirkulation

Volumenausgleich bei Unebenheiten

Leichter
   - 60%

Versorgung 

nach brusterhaltender 
Operation (BET) 

Perfekter Ausgleich für eine makellose Kontur

Bei etwa 80 % der Patientinnen kann heute auf eine Brustamputa tion verzichtet werden. Standardoperation für 
die Behandlung des Mamma karzinoms ist die brusterhaltende Operation (BET). Darüber hinaus entstehen häufig 
Defekthei lungen oder ungünstige Ergebnisse nach einer brusterhalten den Therapie, aber auch nach Mamma-
Rekon struktionen. Diese Veränderungen sind unmittelbar nach der Operation nur selten zu erkennen. Sie treten 
meist erst nach der postoperativen Strahlentherapie auf. Eine operative Korrektur ist wegen der vorangegangenen 
 Bestrahlung aber nur selten erfolgreich und erfordert zudem den Einsatz belastender Rekonstruktionstechniken.

Die sanfte Alternative

Bei unbefriedigendem ästhetischem Ergebnis nach einer brust erhaltenden oder onkoplastischen Operation sorgen 
die SILIMA® Ausgleichs- und Brustteil epithesen für eine natürliche, symmetrische Kontur der Büste. Auch können sie 
im Rahmen einer operativen Behandlung den Zeitraum bis zu einer definitiven Versorgung optimal überbrücken. 

Die SILIMA® Ausgleichs- und Brustteilepithesen sind in verschiedenen  Größen, Formen und Stärken erhältlich. Damit 
bieten Sie Ihren Kundinnen eine perfekte Versorgung, die ihnen höchste Tragesicherheit und Bewegungsfreiheit 
gewährt. In jeder Situation!

BASIC 
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•  Perfekter Halt auf der Haut und im BH
•  Ob unterhalb der Brust oder an der  

Seite, die weichen Brustteilepithesen 
sorgen für ein perfektes Erscheinungs- 
bild nach brust erhaltender Operation 
oder bei unterschiedlichem Brust-
volumen

•  Fehlendes Volumen im oberen Teil der 
Brust wird durch den Push-Up-Effekt 
von unten oder von der Seite wieder 
aufgefüllt. Bei Volumendefiziten im 
Bereich der Brustspitze, z. B. nach 
Brustaufbau, eignen sich die kleineren 
Größen ideal 

•  Dank spezieller, medizinisch erprob-
ter Haftpads für SILIMA® xtra bleibt 
im BH alles sicher an seinem Platz und 
trägt nicht auf. Die hautverträglichen 
Haftpads können über einen längeren 
Zeitraum getragen werden und sind 
bei Bedarf nachzukaufen. So hat die 
SILIMA® xtra auch in ihrer Funktion 
als haftender Brustausgleich eine 
lange Lebensdauer

•  Die flach auslaufenden Seitenränder 
und das weiche Material schmiegen 
sich sanft und natürlich an die Brust, 
ohne sichtbare Übergänge

•  Die mattierte Außenfolie unterstützt 
die natürliche Optik

•  SILIMA® xtra kann in jedem gut 
sitzenden BH auch ohne Haftpads 
wahlweise rechts oder links getragen 
werden

•  Im Lieferumfang der SILIMA® xtra 
sind die Haftpads und Reinigungs- 
mittel enthalten. Die einzelnen  
Komponenten können separat  
nachbestellt werden

Art.-Nr. 66 107
HMV-Nr. 37.35.07.1001
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L
Pos.-Nr. 50501 022
Größe  Länge in cm Höhe in cm 

Haftpads mit Reinigungsboard
Art.-Nr. 64 107

Reinigungslotion
Art.-Nr. 83 377 2

Spezialbürste
Art.-Nr. 13 301

Durch Platzierung der SILIMA® xtra 
 Brustteilepithese an der  Unter brust 
bzw. der äußeren Brustseite wird 
die Brust gestützt oder angehoben 
und so das gewohnte Erscheinungsbild 
wiederhergestellt.

Volumendefizite der Brustspitze können  
mit Gr. 1 oder 2 ausgeglichen und mit 
einer selbsthaftenden Mamille kom-
biniert werden.

SILIMA® XTRA 

Abbildungen SILIMA® xtra

Neu: Mehr Volumen für einen optimalen Ausgleich und noch mehr Natürlich-
keit  – SILIMA® - Perfectly me!

1 10,0 4,8

2 12,5 6,4

3 15,6 7,6

4 18,5 9,0

Alle Maße sind ungefähre Angaben und 
können leicht variieren.
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• Zum Ausgleich von Unebenheiten
•  Direkt auf der Haut zu tragen
•  Flacher, natürlicher Übergang am  

Trägeransatz, die umlaufenden  
Ränder schmiegen sich angenehm 
sanft an die Haut an

•  Anatomische, symmetrische Form,  
dem Rippenbogen nachempfunden

•  Das natürliche Erscheinungsbild  
wird wiederhergestellt

•  SILIMA® shell kann mit nur einem 
Haftstreifen getragen werden

• Der Haftstreifen kann separat bestellt  
   werden
•  Der extra dünne Haftstreifen 

schmiegt sich unauffällig in die Epi-
these ein.  

• Dank des einteiligen Haftstreifens   
   noch leichter zu handhaben, zu reini- 
   gen und noch sicherer am Körper zu 
   tragen

Haftstreifen
Art.-Nr. 64 387

Größe 1: Epithese Größe 1 und 2 
Größe 2: Epithese Größe 3 und 4 
Größe 3: Epithese Größe 5 und 6 
Größe 4: Epithese Größe 7 und 8 
Größe 5: Epithese Größe 9 und 10 
Größe 6: Epithese Größe 11

Art.-Nr. 66 380
HMV-Nr. 37.35.06.0016 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 038
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 11 
Voll/C 3 – 12
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch

SILIMA® SHELL 

SILIMA shell zur beidseitigen Ver-
wendung. Kann mit oder ohne Haft-
streifen getragen werden.

Abbildungen SILIMA® shell

Das gewünschte Volumen kann durch  
eine B- und C-Cup Version optimiert  
werden. Das C-Cup bietet im äußeren  
Bereich ein größeres Volumen und ist  
ca. 1 cm voller.

B-Cup

C-Cup

Haftstreifen
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SILIMA® CONFORM 

•  Für eine besonders ästhetische und 
anschmiegsame Versorgung

•  Besonders weiche Innenschicht aus 
transparentem Silikon

•  Hervorragend für empfindliches  
Narbengewebe und zur Erstver-
sorgung geeignet

•  Im Standard-Cup auf der Innenseite 
stark ausgehöhlt, daher besonders zur 
Versorgung bei mittlerem Gewebev-
erlust geeignet

•  Die geringer ausgehöhlte Voll-Cup-
Version bietet mehr Volumen und  
ist damit ideal bei größerem Gewe-
beverlust

•  Mehr Stabilität durch einen ver- 
stärkten Innenrand

•  Dünner, weich auslaufender Rand  
für einen fließenden Übergang

•  Samtig matte Außenseite
•  Am besten direkt auf der Haut 

 zu tragen

Art.-Nr. 66 390
HMV-Nr. 37.35.06.0017 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 151
Cup/Größen  
Standard/B: 2/3, 4/5, 6/7, 8/9, 10/11 
Voll/C: 4/5, 6/7, 8/9, 10/11
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
2-schichtig

Abbildungen SILIMA® conform

SILIMA® conform Standard-Cup

SILIMA® conform Voll-Cup
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BASIC Kompletter  
Volumenausgleich/

Vollgewichtig

Bei größerem  
Gewebevolumen

SILIMA® classic
symmetrisch

PREMIUM Kompletter Volumenausgleich/Gewichtsreduziert

 
elite

SILIMA® 
soft & light 

symmetrisch

SILIMA® 
ultra light

SILIMA® 
soft & light 
super soft

Besonders bei  
Arm- oder  

Lympödemen  
zu empfehlen

Entlastung und  
erhöhter  

Tragekomfort

Für besonders  
empfindliches  

Narbengewebe

SILIMA® 
direct

se
lb

st
haftend

2 in 1 Konzept,  
besonders bei  

Arm- und  
Thoraxödem

Speziell für  
große  

Oberweite

Besonders bei  
druckempfindlicher  

Haut

Besonders weich  
und  

anschmiegsam

Angenehme  
Luftzirkulation

Leichter
   - 30%

Leichter
   - 30%

Leichter
   - 30%

Leichter
   - 60%

Leichter
   - 15%

Versorgung 

nach Mamma-Ablatio

Individualität für eine natürliche Erscheinung

Die Entwicklung der SILIMA® Brustepithesen orientiert sich konsequent an 
aktuellen Operationsmethoden und Versorgungsbedürfnissen. So entstehen 
Epithesen in unterschiedlichsten Formen und Ausführungen für eine optimale 
Versorgung Ihrer Kundinnen.

Bei minimalem/keinem Gewebedefizit unter der Achselhöhle:  
SILIMA® Brustepithesen ohne Prolongation (symmetrisch)

Bei der schonenden Form der Mamma-Ablatio werden das Brustdrüsen- 
gewebe sowie einige Lymphknoten im Brustbereich entfernt; der Brust- 
muskel und ein Teil der Lymphknoten werden belassen. Auf diese Weise  
entsteht unter der Achselhöhle kein oder nur ein minimales Gewebedefizit. 

In diesem Fall ist eine SILIMA® Brustepithese ohne ausgeprägte seitliche  
Ausläufer die beste Versorgungslösung.
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• So natürlich – so weich
•  Abgerundete natürliche Form
•  Entspricht in der Weichheit der  

natürlichen Brust
•  Cup-Vielfalt für optimalen Ausgleich 

mittlerer und größerer Büste
•  Für optimalen Gewichtsausgleich-

durch weichen Silikonkern im Gewicht 
um 30% leichter als herkömmliche 
Epithesen

Art.-Nr. 66 378
HMV-Nr. 37.35.05.0007
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 11 
Voll/C 3 – 14
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
3-schichtig

Seidig matte  
Außenfolie

Leichtsilikon

Besonders  
 weiches Silikongel

Transparente,  
weiche Innen- 
schicht

Abbildung SILIMA®  
soft & light super soft

Seidig matte 
 Außenfolie

Leichtsilikon

Weiches  
Silikongel

Transparente,  
weiche Innen- 
schicht

Abbildung SILIMA® soft & light

SILIMA® SOFT & LIGHT

SILIMA® SOFT & LIGHT SUPER SOFT 

•  Natürlich und besonders  
anschmiegsam

•  Super softes Cup formt sich dem BH 
Cup an und ähnelt so noch mehr dem 
besonders weichen Brustgewebe

•  Schmiegt sich ohne Druck an die 
Brustwand an, auch bei empfind-
lichem Narben gewebe bestens 
geeignet

•  Für einen optimalen Gewichtsausgle-
ich durch den weichen Silikonkern im 
Gewicht um 15% zur verbliebenen  
Brust reduziert 

•  Stehen, sitzen, liegen: passt sich jeder 
Bewegung natürlich an

•  Leichtsilikonkern umhüllt von einer 
Schicht besonders weichem Silikongel

Art.-Nr. 66 379
HMV-Nr. 37.35.03.0006 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 174
Cup/Größen  
Standard A/B 1 – 11
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
3-schichtig

Leichter
   - 30%

Leichter
   - 15%
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•  Bei Arm- oder Lymphödemen  
besonders zu empfehlen

•  Auch nach brusterhaltender OP mit 
erheblicher Gewebeentnahme eine 
gute Lösung

•  Für einen perfekten Ausgleich  
ohne zu belasten

•  2-Schicht-Epithese
•  Bis zu 60 % leichter als herkömmliche 

Gel-Epithesen
•  Spezielle Ringstruktur zur Stabilisierung
•  Tiefe Aushöhlung zur Körperseite 

schont den empfindlichen Narben-
bereich

•   Randaussparung an der Unterseite 
sorgt für angenehme Luftzirkulation 
und lässt beim Schwimmen Wasser 
problemlos ablaufen

•  Anatomische, symmetrische Form

Art.-Nr. 66 374
HMV-Nr. 37.35.05.2019 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 056
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 11 
Voll/C 3 – 14
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
2-schichtig

SILIMA® ULTRA LIGHT 

SILIMA® DIRECT 

•  Multifunktionale Epithese mit  
sicherem Sitz

•  Dünnes, weiches, anschmiegsames 
und dennoch formstabiles Haftpad 
wird mit der Epithese geliefert

•  Optimale Tragemöglichkeit mit Haft-
pad. SILIMA® direct kann aber auch 
als nicht haftende Epithese getragen 
werden.

•  Speziell ausgeformte Innenseite der 
Epithese für die perfekte Platzierung 
des Haftpads

• Haftpad trägt nicht auf
•   Haftpad muss auch bei täglicher  

Nutzung nur ein- bis zweimal  
wöchentlich gereinigt werden

•  Anatomisch und symmetrisch geformt 

für ein natürliches Schwingungs-
verhalten 

•  Passt sich sicher und ohne Form - 
veränderung dem Körper an

 
Art.-Nr. 66 377
HMV-Nr. 37.35.04.1002 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 051
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 11 
Voll/C 3 – 12
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
3-schichtig

SILIMA® direct wird mit Haftpad und Rein-
igungsmitteln geliefert. Alle Komponenten 
können separat nachbestellt werden.

Abbildung SILIMA® ultra light

Seidig matte 
Außenfolie

Ringstruktur

Leichtsilikon

Randaussparung

Weiches Silikongel

Leichtsilikon

Haftpad für 
die  sichere 
Platzierung der 
Epithese

Nicht haftender  
Bereich des Haft- 
pads für opti-
malen Sitz der 
Epithese

Speziell ausge- 
formte Innenseite  
für die perfekte  
Positionierung  
des Haftpads

Flache Ausformung  
des Haftpads im  
oberen Bereich

Mattierte Außen-
schicht

Abbildung SILIMA® direct

Rückansicht  
mit Haftpad

Leichter
   - 60%

Lighter
   - 30%
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SILIMA® ELITE 

•  Natürlicher Ausgleich für Frauen  
mit großer Oberweite

•   Reduziertes Gewicht für erhöhten  
Tragekomfort 

•  Optimales Cupvolumen bei  
kleinerer Grundfläche

•  Seidenweiche Oberfläche
•  Anatomische Form
•   Passt sich unterschiedlichsten  

Versorgungssituationen ganz  
individuell an

•   Rechts- und linksseitig  
zu verwenden

Art.-Nr. 66 398
HMV-Nr. 37.35.04.0007 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 152
Cup/Größen  
Extra Voll/D/E 8/9, 10/11, 12/13, 14/15
BH-Größen 
D-Cup 90 und 95: 8 – 10 
D-Cup 100 bis 120: 12 – 14 
E-Cup 80 bis 95: 8 – 10 
E-Cup 100 bis 120: 12 – 14 
F- und G-Cup 75 bis 95: 8 – 10 
F- und G-Cup 100 bis 120: 12 – 14
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
3-schichtig

SILIMA® elite bietet großes Cupvolumen  
bei geringerer Grundfläche (pinke Linie)  
im Verhältnis zu bisherigen  Versorgungs- 
möglichkeiten (weiße Linie)

Abbildung SILIMA® elite
Leichter
   - 30%

Abbildung SILIMA® classic,  
symmetrisch

Hohlraum

Hauchdünne,  
matte  
Polyurethanfolie

Additions- 
vernetztes  
Silikon

•  Bewährte, vollgewichtige Versorgung 
zur Wiederherstellung der natürlichen 
Optik

•  Anatomische Form, der natürlichen 
Rundung des Rippenbogens nach-
empfunden 

•  Schmiegt sich gut und faltenfrei in  
das BH-Körbchen an

•  Kann sowohl in einer Tasche/Patte 
getragen werden als auch direkt auf 
der Haut

•  Für Patientinnen ohne Gewebe- 
defizit unter den Achseln

Art.-Nr. 66 370
HMV-Nr. 37.35.02.0007 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 035
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 11, Voll/C 3 – 14
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
1-schichtig

SILIMA® CLASSIC SYMMETRISCH 
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BASIC 

PREMIUM 

Kompletter Volumenausgleich/ 
Gewichtsreduziert

SILIMA® 
soft & light 

asymmetrisch

SILIMA® classic
asymmetrisch

Volumenausgleich/ 
Vollgewichtig

Bewährte, natürliche  
Standardversorgung,  

in drei Cupgrößen  
verfügbar

SILIMA® soft & light 
Herzform

Leichter
   - 30%

Leichter
   - 30%

Besonders weich,  
180° Drehung  
verwendbar

Besonders weich,  
in 3 Cupgrößen  

verfügbar

Versorgung 

nach radikal modifizierter Mastektomie

Bei Gewebedefizit unter der Achselhöhle:  
SILIMA® Brustepithesen mit Prolongation (asymmetrisch)

Bei einer radikal modifizierten Mastektomie werden zusätzlich zum Brust-
drüsenkörper und dem Fettgewebe auch Lymphdrüsen entfernt. Die Folge ist 
ein auffallender Gewebeverlust unter der Achselhöhle. Daher ist eine  SILIMA® 
Brustepithese mit Prolongation, also mit seitlichem Ausläufer in der Achsel- 
höhle, die richtige Versorgung. Dies gilt insbesondere bei kräftigen Frauen.  
Bei schlanken Frauen kann dagegen auch nach seitlicher Gewebeentnahme 
eine Epithese ohne Prolongation unter Umständen geeigneter sein.

Volumenausgleich/ 
Gewichtsreduziert
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Abbildung SILIMA® classic,  
asymmetrisch

Hohlraum

Hauchdünne,  
matte  
Polyurethanfolie

Additions- 
vernetztes  
Silikon

•  Ausführung wie die symmetrische 
 Version, jedoch:

•  Seitliche Prolongation zum Aus- 
gleich von Gewebedefiziten unter  
der Achselhöhle

•  Leichte Aushöhlung an der Unterseite 
zur optimalen Versorgung wulstiger 
Narben oder frischer OP-Felder

•  Breiter, seitlicher Ausläufer garantiert 
rutschfesten Halt im BH

•  Breit ausgeformter Unterseitenrand: 
stützt die Epithese am Körper und 
sichert ihren Halt bei direktem Haut-
kontakt

•  Flacher, natürlicher Übergang am  
Trägeransatz und in der Achsel

•  Flache Oberbrust, besonders im  
A-Cup

Art.-Nr. 66 360
HMV-Nr. 37.35.02.0006 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 036
Cup/Größen  
A 1 – 7 
Standard/B 1 – 10 
Voll/C 5 – 11
Beschreibung  
anatomisch, asymmetrisch 
3-schichtig

SILIMA® CLASSIC ASYMMETRISCH 

•  Trageangenehm dank 3-Schicht-
Konzept

•  Bis zu 30 % leichter als herkömm liche 
Gel-Epithesen

•  Cup in drei Volumina erhältlich
•  Entspricht der Weichheit der  

natürlichen Brust
•  Durch die asymmetrische Form 

mit  ihrem seitlichen Ausläufer die  
ideale Versorgung bei Gewebe- 
defizit in der Achselhöhe nach 
Lymph knotenentfernung

Art.-Nr. 66 368
HMV-Nr. 37.35.05.0006 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 061
Cup/Größen 
A 3 – 7 
Standard/B 3 – 10 
Voll/C 5 – 12
Beschreibung  
anatomisch, asymmetrisch 
3-schichtig

Abbildung  SILIMA® soft & light

SILIMA® SOFT & LIGHT ASYMMETRISCH 

Seidig matte 
 Außenfolie

Leichtsilikon

Weiches  
Silikongel

Transparente,  
weiche  
Innenschicht

Leichter
   - 30%
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SILIMA® SOFT & LIGHT HERZFORM 

•  Trageangenehm dank 3-Schicht-
Konzept

•    Leicht-Silikonkern mit natürlich  
weichem Cup und seidig weicher 
Innenschicht

•  Bis zu 30 % leichter als herkömm- 
 liche Gel-Epithesen

•  Passt sich ganz ohne Druck an die 
Brustwand an, auch bei empfind- 
lichem Narben ge webe optimal  
geeignet

•  Wirkt dank der transparenten  
Innenschicht auch optisch leicht

•  Stehen, sitzen, liegen: passt sich  
jeder Bewegung natürlich an

•  Symmetrische Form, die bei der An- 
passung asymmetrisch verwendet 
wird

•  Anschmiegsame Ausläufer im  
Dekolleté- und Unterarmbereich

•  Die Rundung füllt den Cup im Unter- 
brustbereich besonders gut aus und 
verhindert ein Anstoßen an die ver-
bliebene natürliche Brust

Art.-Nr. 66 328
HMV-Nr. 37.35.05.0008 
MiGel-Nr. 24.02.01.00.1.L 
Pos.-Nr. 50511 149
Cup/Größen  
Standard/B 1 – 8 
Voll/C 5 – 12
Beschreibung  
anatomisch, symmetrisch 
3-schichtig

Abbildung SILIMA®  
soft & light Herzform

Weiches  
Silikongel

Seidig matte 
 Außenfolie

Leichtsilikon

Transparente,  
weiche  
Innenschicht

Leichter
   - 30%



Modisch und sicher am Strand

Sommer, Sonne, Freizeit – in den Modellen der SILIMA® 
Bademoden machen Ihre Kundinnen am Strand oder im 
Schwimmbad eine gute Figur. Die attraktiven Modelle 
sind ganz auf die Bedürfnisse Ihrer Kundinnen zu- 
geschnitten – modisch und zugleich höchst funktio-
nell. Die Badeanzüge punkten mit hohem Trage- 
komfort und gewährleisten einen äußerst  
sicheren Halt. 

•  Ein höheres Dekolleté sorgt für einen  
sicheren Sitz und eine zuverlässige  
Narben  abdeckung. Brustansatz und  
Epithese bleiben unsichtbar.

•  Der höhere Schnitt im Unterarm  
optimiert den Sitzkomfort des  
Badeanzugs.

•  Die eingearbeiteten tiefen Taschen  
nehmen die Epithesen sicher auf  
und verhindern ein Herausfallen  
oder Herausschwimmen.

•  Die Korsage aus Lycratüll  
optimiert die Figur und gibt Halt.

•  Ein hoher Rückenausschnitt  
gewährleistet einen besseren  
Halt der Träger.

•  Alle Badeanzüge haben im Körbchen  
weiche Cup-Schalen, die sich natürlich  
anpassen.
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SILIMA® Bademode 



Bademoden-Kollektion

Black is back 

Maritim 

Ancona1, 3

Art.-Nr. 59 601
     
Cup B 38 – 52 
Cup C 38 – 50 
Cup D 40 – 50
Material 
78 % PA, 22 % EA

Ravenna1, 3

Art.-Nr. 59 611
     
Cup B 38 – 46 
Cup C 38 – 46 
Cup D 38 – 46 

Material 
Druck: 78% PA, 22% EL 
Uni: 78% PA, 22% Lycra® 
XtraLife

Brittany1,3

Art.-Nr. 59 612
     
Cup B 38 – 50 
Cup C 38 – 50 
Cup D 40 – 50
Material 
78% PA, 22%EA

Provence1,3

Art.-Nr. 59 613
     
Cup A 38 – 44 
Cup B 38 – 46 
Cup C 40– 46
Material 
78% PA, 22% Lycra®

Avignon3,4 

Art.-Nr. 59 614

     
Cup A 38 – 46 
Cup B 38 – 46 
Cup C 38 – 46
Material 
Druck: 80% PA, 20 % Lycra® 
Uni und Hose: 78% PA,  
22% Lycra® XtraLife

Toulon3,5

Art.-Nr. 59 615

     
Cup A 36 – 42 
Cup B 38 – 46 
Cup C 40 – 44
Material 
Druck: 78% PA, 22 % EL  
Uni und Hose: 78% PA,  
22% Lycra® XtraLife

Rimini  3

Art.-Nr. 59 610
     
Cup B 36 – 46 
Cup C 40 – 46
Material 
72% PA, 28% EL 
Sensitive, Lycra® XtraLife

Dauerhaft 

und ohne 

Vorbestellung 

lieferbar!
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Power paisley 

Red Blossom1,3

Art.-Nr. 59 616
     
Cup B 38 –48 
Cup C 38 –48
Material 
85% PA, 15%EL

Power Paisley1,3

Art.-Nr. 59 617
     
Cup B 38 – 48 
Cup C 38 – 48
Material 
81% PA, 19% EL

Deep Ocean1,2, 3

Art.-Nr. 59 618
     
Cup B 40 – 56 
Cup C 40 – 54 
Cup D 42 – 48 

Material 
Druck: 83% PA, 17% EL 
Uni: 72% PA, 28% EL,  
Sensitive, Lycra® XtraLife

SILIMA® 
ultra light 
Art.-Nr.  66 374
Standard/B 1 – 11  
Full/C 3 – 14

Informationen und Größen
Alle Modelle haben Softcups und einge arbeitete Epithesen- 
taschen. Weitere Ausstattungsmerkmale modellabhängig.
1   Badeanzüge mit eingearbeiteter Halb korsage im  Vorderteil
2   Badeanzüge mit eingearbeiteter Halb korsage und ab Größe 48 

Vollkorsage
3  Träger verstellbar
4   Träger verstellbar und aushakbar, daher auch als  Neckholder 

nutzbar
5 Bikini ohne Softcups

Lycra Xtra Life: Sehr gute Farb- und Formbeständigkeit, hoher 
Tragekomfort, schnelltrocknend, hohe Chlorresistenz, geringe 
Wasseraufnahme, pflegeleicht

Sensitive: Besonders weich im Griff, hohe Luftdurchlässigkeit, 
hoher UV-Schutz (UPF 50+)
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Hüftumfang
Taillenumfang
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BADEMODE EU-GRÖSSEN / CUP GRÖSSEN IN ALLEN LÄNDERN GLEICH– UNTERBRUSTMASSE UNTERSCHIEDLICH

Taillenumfang in cm 62-67 67-72 72-77 77-82 82-87 87-92 92-97 97-102 102-107 107-112 112-117

Hüftumfang in cm 92-96 96-100 100-104 104-108 108-112 112-116 116-120 120-124 124-128 128-132 132-136

EU-Größe Bademode

EU 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Unterbrustmaß, verschiedene Märkte

EU 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

F/ E 85 90 95 100 105 110 115 120 125 130 135

I 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

GB/ US 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

AUS/ NZ 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30

Diese Tabelle dient nur der Orientierung. Falls es eine große Differenz zwischen Taillen- und Hüftmaß gibt, bitte die größere Größe wählen. 

BADEMODE - RICHTIG MESSEN UND ANPASSEN
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Thuasne und  
die PINK DRAGONISTAS 

Gemeinsam für Frauen bei  
und nach Brustkrebs aktiv

Die PINK DRAGONISTAS, das ist ein Team aus an Brustkrebs 
erkrankten Frauen, die in ihrem Drachenboot sprichwörtlich 
dem Krebs davon paddeln. Das macht nicht nur Spaß, 
sondern hat auch medizinisch nachgewiesene, positive 
Effekte für Körper und Psyche. So wirkt sich die spezielle 
Bewegung positiv bei Lymphödemen aus und zudem ver-
ringert Sport allgemein die Folgen der Chemotherapie. Das 
Pink Paddling selbst ist eine Bewegung, die aufgrund einer 
wissenschaftlichen Studie von Dr. McKenzie ihren Ursprung 
in Kanada hatte und mittlerweile weltweit wächst.

Ihren Stützpunkt hat dieses ganz spezielle Drachenboot-
Team in Hannover am Maschsee, aber sie sind auch inter-
nationales Gewässer gewohnt. Deshalb engagiert Thuasne 
sich zusammen mit den PINK DRAGONISTAS. Als inter-
nationales Unternehmen mit starkem regionalen Bezug 
und einer jahrzehntelangen Tradition in der Begleitung 
brustkrebserkrankter Frauen.
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ven, Blutgefäßen und Lymphbahnen versorgt das Brust-
gewebe mit Nährstoffen und Hormonen. 

Die Lymphbahnen, bestehend aus Lymphgefäßen und 
Lymphknoten, verlaufen zum größten Teil in Richtung 
Achselhöhle, in geringerem Umfang in Richtung Brust-
bein und Schlüssel  bein. Die Lymphknoten sind normale-
rweise höchstens erbsengroß, weich und kaum tastbar. 
Bei Entzündungen und auch bei bösartigen Erkrankun-
gen können sie anschwellen und hart werden. Tastba-
re Knoten müssen aber nicht zwangs läufig bösartig sei. 
Mehr als drei Viertel von ihnen sind gut artig. Es handelt 
sich dabei häufig um eine Mastopathie, also eine Ver-
mehrung des Bindegewebes, oder um Zysten, die mit 
Flüssigkeit gefüllt sind.

Bei bösartigen Tumoren vermehren sich die Tumorzellen 
ungebremst, zerstören umliegendes Gewebe und kön-
nen mit dem Blut- und Lymphstrom in andere Körper-
regionen gelangen, wo sie sich ansiedeln und Toch-
tergeschwülste, die sogenannten Metastasen, bilden 
können. 

Wie die Krebserkrankung der Brust entsteht

Bösartige Tumore der Brust (Mammakarzinome) begin-
nen in den Oberflächenzellen (Epithelzellen) der Milch-
gänge, einige auch in den Drüsenläppchen. 

Hat der Tumor die Zellwände, die Basalmembran des 
Drüsengewebes nicht durchbrochen, handelt es sich um 
einen auf den Entstehungsort begrenzten Tumor (car-
cinoma in situ). In einem solchen nichtinvasiven Früh-
stadium bestehen gute Heilungschancen durch eine 
chirurgische Tumorentfernung. Haben die Tumorzellen 
die Basalmembran durchbrochen und wachsen in das 
umgebende Binde- und Fettgewebe, spricht die Medizin 
von einem invasiven Tumor – dem eigentlichen Mamma-
karzinom.

Die Ursache für die Entstehung von Krebs liegt in einer 
Veränderung im Erbmaterial von Körperzellen, die zur 
Fehlsteuerung des Wachstums führt. Warum jedoch aus 
einer gesunden Zelle eine Krebszelle wird, ist noch weit-
gehend unerforscht. Aus der Statistik lassen sich jedoch 
spezifische Risikofaktoren ableiten. Demnach besteht ein 
erhöhtes Risi ko einer Brustkrebserkrankung bei Frauen

•  deren nahe Verwandte Brustkrebs hatten, 
• die älter als 50 Jahre sind,
•  die bereits früher an Brustkrebs erkrankt waren,
• die eine Problem-Mastopathie haben, 
•  bei denen in der Mammographie zahlreiche Mikro-

verkalkungen gefunden worden sind oder
•  bei denen eine Gewebeprobe auf ein erhöhtes 

 Entartungsrisiko hinweist.

Das Mammakarzinom ist in Deutschland die häufigste 
bösartige Tumorerkrankung von Frauen. Jeder vierte 
Krebs bei der Frau betrifft die Brust. Das Erkrankungs-
risiko steigt ab dem vierten Lebensjahrzehnt allmählich 
an. Von den ca. 70.000 Frauen, die jährlich an Brust-
krebs erkranken, liegt das mittlere Erkrankungsalter 
bei 64,3 Jahren (Quelle: Robert-Koch-Institut, 2016).

Um zu verstehen, warum die Wiederherstellung der 
äußeren Erscheinung zur psychischen Stabilisierung 
der brust-operierten Frau und damit zu ihrer Rückkehr 
in ein ganz normales Leben einen wichtigen Beitrag 
leistet, ist es wichtig zu wissen, wie die weibliche Brust 
aufgebaut ist, wie Brustkrebs entsteht und wie er be-
handelt wird. 

Aufbau und Funktion der weiblichen Brust 

Mit dem Begriff Brust ist ganz allgemein der obere Teil 
des menschlichen Rumpfes gemeint. Mit weiblicher 
Brust wird die milchproduzierende Brustdrüse beze-
ichnet, deren hauptsächliche Funktion die Ernährung 

des Neugeborenen ist. Der medizinische Fachausdruck  
lautet Mamma. 

Das Drüsengewebe ist beinahe sternförmig um die Brust-
warze angeordnet. Es setzt sich aus den gruppenweise 
auftretenden, milchausscheidenden Drüsenläppchen 
(Lobula) und den sogenannten Milchgängen (Ductuli) 
zusammen, die wie Straßen auf die Brustwarze zulaufen 
und dort nach außen münden, ca. 15 auf jeder Warze. 
Drüsenläppchen und Milchgänge sind in Fett- und Bin-
degewebe eingebettet, das der Brust ihre Form und We-
ichheit verleiht. Die Brust selbst hat keine Muskeln, liegt 
aber dem großen und kleinen Brustmuskel (Musculus 
pectoralis major und minor) auf. Ein Netzwerk von Ner-

Fettgewebe

Brustwarze

Milchsäckchen 
und Milchgänge

v

Brustmuskel

Mit weiblicher Brust wird die milchproduzierende Brustdrüse  
bezeichnet. Das sie umgebende Fett- und Bindegewebe verleiht 
der Brust Form und Weichheit.

WAS SIE ÜBER BRUSTKREBS WISSEN SOLLTEN 
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Um ein Mammakarzinom operativ zu entfernen, gibt es 
heute unterschiedliche Möglichkeiten: die radikale, di-
emodifizierte radikale oder die einfache Mastektomie 
sowie brusterhaltende Operationen. Dazu gehören die 
Quadran tektomie, die Tumorektomie oder segmentale 
Mastek tomie.

Brusterhaltende Operationen (BET)

Heute ist es bei den meisten Brustkrebs-Patientinnen 
möglich, bei einer Operation die Brust zu erhalten. Ein 
relevanter Faktor, ob brusterhaltend operiert werden 
kann oder nicht, ist das Verhältnis von Tumorgröße zum 
gesamten Brustdrüsen  ge webe.

Um den Ort einer Veränderung in der Brustdrüse ange-
ben zu können, wird die Brust grob schematisch in vier 
Quadranten eingeteilt. Die meisten bösartigen Tumore 
treten im äußeren oberen Quadranten auf, also zwischen 
Schlüsselbein und Achselhöhle. Bei der Quadrantek-
tomie oder Quadrantenresektion werden sowohl der 
 Tumor als auch zur Sicherheit das im Quadranten befind-
liche Gewebe entfernt. Das kosmetische Ergebnis dies-
er Operationsform ist jedoch nicht immer ideal. Bei der 
Tumorektomie oder segmentalen Mastektomie wird der 
Tumor mit einem Sicherabstand von circa zwei Zentime-
tern zum gesunden Gewebe entfernt. Durch den Sicher-

heitsabstand um den Tumor herum sollen Zellen erfasst 
werden, die möglicherweise in umliegendes Gewebe ge-
wandert sind. 

In der Regel werden bei brusterhaltenden Operationen 
für eine exakte Diagnostik auch einige Lymphknoten aus 
der Achselhöhle entnommen. Von dem Eingriff bleiben 
meist nur kleine, kaum sichtbare Narben zurück. Häufig 
schließt sich an eine brusterhaltende Operation als weit-
ere Therapie eine Strahlenbehandlung an.

Mastektomie

Bei der radikalen Mastektomie wird der gesamte Brust-
drüsenkörper mit den dazugehörigen Brustmuskeln und 
Lymphknoten entfernt. Der Schnitt erstreckt sich etwa 
vom Schultergelenk bis herunter zum Bauchbereich. In 
der Folge fällt der Brustkorb meist stark ein. 

Diese radikale Form der Brustoperation wurde vor allem 
in den 1970er Jahren verwendet. Bei der heutzutage an-
gewandten modifizierten radikalen Mastektomie werden 
der gesamte Brustdrüsenkörper sowie die dazugehöri-
gen Lymphknoten in der Achselhöhle entfernt. Die Brust-
muskeln werden erhalten und nur entfernt, wenn sie 
ebenfalls von Tumoren befallen sind. Bei der einfachen 
Mastektomie wird das gesamte Drüsengewebe entfernt, 
die axillaren Lymphknoten werden belassen.

Als ergänzende oder unterstützende Maßnahmen der 
Brustkrebsbehandlung sind verschiedene Therapiefor-
men möglich. Zum Beispiel die Bestrahlung und/oder 
die Behandlung mit Medikamenten wie die Chemo-
therapie oder Hormontherapie.

Strahlentherapie

Die Strahlentherapie wird sowohl vor der (präoperativ) 
als auch nach der Brustoperation (postoperativ) eing-
esetzt. Präoperativ soll sie das Wachstum des Tumors 
stoppen oder ihn verkleinern. Postoperativ sollen even-
tuell noch vorhandene Krebszellen in der Brust oder im 
Narbenbereich abgetötet werden, um ein erneutes Auf-
treten der Krankheit zu ver hindern. Mithilfe der Comput-
ertomografie werden die Bestrahlungsdosis und der zu 
bestrahlende Bereich individuell errechnet. So können 
mögliche Nebenwirkungen wie Verbrennungen reduziert 
werden. Dennoch ist die betroffene Hautpartie während 
der Dauer der Strahlentherapie – in der Regel fünf bis 
sechs Wochen – ausgesprochen sensibel. 

Chemotherapie

Ziel der Chemotherapie mit Zytostatika ist es, die Zell-
teilung zu hemmen und die Zellen abzutöten, um die 
Bildung von Metastasen zu verhindern. Sie wird einge-
setzt, wenn zum Beispiel andere Behandlungsformen wie 
Strahlen- oder Hormontherapie nicht ausreichen und die 
Tumorzellen bereits im Körper gestreut haben. Bei der 
Chemotherapie werden jedoch nicht nur Krebszellen, 

sondern auch gesunde, sich schnell teilende Zellen ges-
chädigt, wie etwa die Haarwurzelzellen und die Zellen des 
Magen-Darm-Trakts: Deshalb sind Nebenwirkungen wie 
Haarausfall, Übelkeit und Erbrechen möglich. Durch eine 
individuell abgestimmte Kombination von Präparaten 
in Verbindung mit Medikamenten gegen Übelkeit und 
Brechreiz kann den Nebenwirkungen entgegengewirkt 
werden. Wie die Strahlentherapie wird auch die Chemo-
therapie sowohl prä- als auch postoperativ eingesetzt.

Hormontherapie

Bei einigen Brusttumoren handelt es sich um hormon-
rezeptor positive Tumore, die unter Einfluss von Hormo-
nen wie Östro gen entstanden sind. Bei diesen Tumoren 
können die Patientinnen nach der Operation eine Horm-
onbehandlung erhalten, die der Hormonproduktion im 
Körper entgegenwirkt.

Möglichkeiten der Brustrekonstruktion

Ein zunehmend wichtiger Bestandteil der Genesung 
nach dem Verlust der Brust durch ein Mammakarzinom 
ist der äußere Ausgleich durch eine Brustepithese oder 
den Wiederaufbau der Brust. Für die Rekonstruktion gibt 
es verschiedene Verfahren und Techniken – entweder 
durch körperfremde Implantate aus Silikon oder Kochsalz 
oder durch körpereigenes Gewebe. Dieses wird entweder 
aus dem großen Rückenmuskel oder dem Unterbauch-
gewebe entnommen.

ADJUVANTE THERAPIEMÖGLICHKEITEN 

MÖGLICHKEITEN DER BRUSTOPERATION 
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Pflege und Reinigung 

Das sollten Ihre Kundinnen zur Pflege und Reinigung der SILIMA® Epithesen wissen:

•   Mit milder Seife reinigen und mit handwarmem Wasser abspülen
•  Auf keinen Fall Lösungsmittel verwenden
•  Zum Trocknen mit einem weichen Handtuch leicht abtupfen
•  Nicht auf die Heizung legen, keinen Fön benutzen
•  Zum Aufbewahren oder zum Transport in den Originalkarton legen
•  Scharfe und spitze Gegenstände wie zum Beispiel  Broschen 

von der Epithese fernhalten
•  Vorsicht auch bei Tierkrallen, sie können die hauchdünne PU-Folie 

beschädigen
•  Zusätzlich unbedingt die Pflegehinweise beachten, die der 

Epithese jeweils beiliegen

So bleiben Epithesen in Form

SILIMA® Epithesen sind Qualitätsprodukte – ange- 
nehm seidig und hautsympathisch. Körperschweiß 
kann die positiven Materialeigenschaften der 
SILIMA® Epithesen jedoch beeinträchtigen. 
Weisen Sie Ihre Kundinnen deshalb bitte darauf 
hin, dass die Epithesen täglich gereinigt werden 
sollten. So bleibt ihre Elastizität und Festigkeit 
dauerhaft erhalten. 

SILIMA® Epithesen sind so pflegeleicht, dass 
die Reinigung kaum eine Minute dauert. 
Zeigen Sie Ihren Kundinnen, wie die Epithe-
sen richtig behandelt und gereinigt werden. 
Sie werden es Ihnen danken, denn einmal 
durch falsche Behandlung beschädigt, 
können Silikon-Epithesen nicht repariert 
werden. 
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Art.-Nr. 83 1251, HMV-Nr. 37.99.99.2001
Beschreibung 
Mamillenset 8-teilig: 8x1 Mamille je Ausführung

ART.-NR. BESCHREIBUNG

64 364 Bezug für Epithesen 66 360, 66 368 Farbe: haut

64 374 Bezug für Epithesen 66 370, 66 378 Farbe: haut

64 154 symmetrisch Patte für BH 57 154, 57 155, 57 165 Farben: weiß · rosé · schwarz

57 999 Patte einnähen

64 107 SILIMA® xtra Haftpads Einheitsgröße 2-er Set inkl. Reinigungsboard

64 387 SILIMA® shell Haftsstreifen 1 – 6 beidseitig haftend

64 377 SILIMA® direct Haftpads 1 – 12 beidseitig haftend

83 3772 SILIMA® Reinigungslotion 45 ml für Haftpads und Haftstreifen

13 301 SILIMA® Spezialbürste Einheitsgröße für Haftpads und Haftstreifen

FARBE Ø MAMILLE Ø BRUST- 
WARZE

ART.-NR. 
EINZELVERPACKUNG

ART.-NR. 
DOPPELVERPACKUNG

Hell 40 mm 9 mm 83127109104299 83127209104299

Hell 40 mm 12 mm 83127112104299 83127212104299

Dunkel 40 mm 9 mm 83127109104199 83127209104199

Dunkel 40 mm 12 mm 83127112104199 83127212104199

Hell 52 mm 9 mm 83128109204299 83128209204299

Hell 52 mm 12 mm 83128112204299 83128212204299

Dunkel 52 mm 9 mm 83128109204199 83128209204199

Dunkel 52 mm 12 mm 83128112204199 83128212204199

Zubehör / Service  

SILIMA® MAMILLEN 

Für eine ganz natürliche Optik

Ein ganz natürliches und weibliches Erscheinungsbild  
bis ins letzte Detail: Durch selbsthaftende SILIMA®  
Mamillen wirkt die SILIMA® Brustepithese noch natür-
licher. Selbst bei durchscheinender Kleidung ist kein 
Unterschied zu erkennen, denn das umfangreiche  
SILIMA® Mamillenprogramm gewährleistet eine indi- 
viduelle Anpassung an die natürliche Brustwarze. Für  
eine optisch perfekte Büste. Auch nach brusterhalten- 
der Operation oder Brustaufbau. Denn die Mamille  
kann auch direkt auf der Haut getragen werden.

•  Verschiedene Farben und Größen
•   Hautverträglich
•   Leicht zu handhaben
•   Mehrfach selbsthaftend
•  Regenerierbare Haftschicht
•  Im Einzel- sowie Doppelpack  

erhältlich
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Richtig messen, richtig ablesen 

Die Kundin sollte beim Messen einen gut sitzenden 
BH tragen:

•  Der Unterbrustabschluss des BHs soll nicht einschneiden

•   Das BH-Körbchen soll die Brust nicht einengen und sie 
seitlich sowie im Dekolleté-Bereich umschließen

1. Ermitteln der richtigen BH-Größe

Messen Sie zuerst den gesamten Unterbrustumfang. 
Ordnen Sie den Messwert der entsprechenden BH-Größe 
in Tabelle I zu.

Beispiel: Gemessen 79 cm = BH-Größe 80

2. Ermitteln der richtigen Cup-Größe

Messen Sie den Brustumfang von der Rückenmitte 
(Wirbel säule) über den höchsten Punkt der erhaltenen 
Brust bis zur Brustbeinhöhe. Diesen Messwert verdoppeln 
Sie.  Gehen Sie jetzt von der vorher ermittelten BH-Größe 
in Tabelle I senkrecht runter in die Tabelle II. Entsprechend 
des von Ihnen errechneten Wertes können Sie links die 
richtige Cup-Größe ablesen.

Beispiel: Gemessen 47 cm, verdoppelt 94 cm.  
Bei einer BH-Größe von 80 ergibt sich aus Tabelle II  
ein B-Cup.

Nachdem BH-Größe und Cup-Größe feststehen, er- 
mitteln Sie die Epithesengröße anhand der SILIMA®  
Größentabelle.

3. Ermitteln der Epithesen-Größe

Gehen Sie von der gemessenen BH Cup-Größe waage-
recht nach rechts bis zur gemessenen BH-Größe. In der 
senkrechten Spalte unter diesem Wert steht die infrage 
kommende Epithesen-Größe.

Beispiel: Gemessen BH-Cup B, Größe 80 entspricht  
einer Epithese Cup B, Größe 5.

Achten Sie bitte bei der Auswahl darauf, dass alle 
 SILIMA® Epithesen in mindestens 2, z. T. in 3 Cups 
angeboten werden, um eine optimale Versorgung  
zu ermöglichen.

SILIMA® Epithesen …

… in A-Cup: für kleine, flache Brüste
… in Standard/B-Cup: für mittlere Brüste 
… in Voll/C-Cup: für stärkere, volle Brüste
… in D/E-Cup: für große Brüste

Oberbrustumfang

Unterbrustumfang

Tabelle I: Unterbrustumfang in cm

63–67 68–72 73–77 78–82 83–87 88–92 93–97 98–102 103–107 108–112 113–117 118–122

Ergibt BH-Größe

65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

Tabelle II: Oberbrustumfang in cm ergibt passenden Cup

AA 75–77 80–82 85–87 90–92 95–97 100–102 105–107 110–112 115–117 120–122 125–127 130–132

A 77–79 82–84 87–89 92–94 97–99 102–104 107–109 112–114 117–119 122–124 127–129 132–134

B 79–81 84–86 89–91 94–96 99–101 104–106 109–111 114–116 119–121 124–126 129–131 134–136

C 81–83 86–88 91–93 96–98 101–103 106–108 111–113 116–118 121–123 126–128 131–133 136–138

D 83–85 88–90 93–95 98–100 103–105 108–110 113–115 118–120 123–125 128–130 133–135 138–140

E 85–87 90–92 95–97 100–102 105–107 110–112 115–117 120–122 125–127 130–132 135–137 140–142

F 87–89 92–94 97–99 102–104 107–109 112–114 117–119 122–124 127–129 132–134 137–139 142–144

G 89–91 94–96 99–101 104–106 109–111 114–116 119–121 124–126 129–131 134–136 139–141 144–146
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SILIMA® GRÖSSENTABELLE

 ZUORDNUNG DER BH-GRÖSSE ZUR EPITHESEN-GRÖSSE

AA 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

A 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

B 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

C 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

D 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

E 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115

 SILIMA® SOFT & LIGHT, SUPER SOFT, EXTRA WEICHE LEICHTEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 379 A/B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

 SILIMA® SOFT & LIGHT, EXTRA WEICHE LEICHTEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 328
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8

C-Cup 5 6 7 8 9 10 11 12

symmetrisch: Art.-Nr. 66 378
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

asymmetrisch: Art.-Nr. 66 368
A-Cup 3 4 5 6 7

B-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10

C-Cup 5 6 7 8 9 10 11 12

 SILIMA® ELITE, D/E-CUP

symmetrisch: Art.-Nr. 66 398  Gr. 8/9, 10/11, 12/13, 14/15

 SILIMA® DIRECT, HAFTPAD

Art.-Nr. 64 377 Standard 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 12

 SILIMA® DIRECT, LEICHTE HAFTEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 377
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

 SILIMA® ULTRA LIGHT, EXTRA LEICHTE EPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 374
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

 SILIMA® CLASSIC, VOLLGELEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 370
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

asymmetrisc:h Art.-Nr. 66 360

A-Cup 1 2 3 4 5 6 7

B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

C-Cup 5 6 7 8 9 10 11

 SILIMA® XTRA, BRUSTTEILEPITHESE MIT HAFTPADS

Art.-Nr. 66 107    Gr. 1– 4

 SILIMA® SHELL, HAFTSTREIFEN

Art.-Nr. 64 387 Standard 1 1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6

 SILIMA® SHELL, SCHALENEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 380
B-Cup 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

C-Cup 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

 SILIMA® CONFORM, ULTRASOFTE AUSGLEICHSEPITHESE

symmetrisch: Art.-Nr. 66 390
B-Cup 2/3 2/3 2/3 4/5 4/5 6/7 6/7 8/9 8/9 10/11 10/11

C-Cup 4/5 4/5 6/7 6/7 8/9 8/9 10/11 10/11

G
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Die SILIMA® Versorgungsübersicht dient nur als Orientierungshilfe. Für eine optimale Versorgung sollten Sie Epithesen in weiteren Größen und Cups bereithalten –
vor allem bei SILIMA® soft & light, SILIMA® ultra light sowie SILIMA® elite.
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S. 34 S. 38

SILIMA® Epithesen-Übersicht 

Versorgung nach  
Mamma-Ablatio

Versorgung nach brusterhaltender  
Operation (BET)

Kompletter Volumen- 
ausgleich/Vollgewicht

SILIMA® 
conform

SILIMA® 
ultra light

Ausgleich bei
bis zu 2

Cupgrößen

Angenehme
Luftzirkulation

Besonders bei  
Arm- oder

Lymphödemen/
auch bei größerem
Volumenausgleich

SILIMA® 
elite

Entlastung und
erhöhter Tragekomfort

SILIMA® 
direct

se
lb

st
haftend

2 in 1 Konzept,
besonders bei

Arm- und
Thoraxödem

Speziell für
große Oberweite

SILIMA®  
shell

Für mittleren
Volumen- 
ausgleich

PREMIUM 
Zum Volumenausgleich bei Unebenheiten Kompletter Volumenausgleich/

Gewichtsreduziert

Leichter*
   - 30%

Leichter*
   - 60%

Leichter*
   - 30%

BASIC 

HMV.-Nr. 
37.35.06.0016

HMV.-Nr. 
37.35.06.0017

HMV.-Nr. 
37.35.05.2019

HMV.-Nr. 
37.35.04.1002

HMV.-Nr. 
37.35.04.0007

SILIMA® 
xtra

se
lbsthaftend

HMV.-Nr. 
37.35.07.1001

Bei sehr geringem
Volumenausgleich/ 

zur Mamillenabdeckung

m
it 

Hafto
ption
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S. 42

Versorgung nach radikal
modifizierter Mastektomie

Bewährte, natürliche
Standardversorung

SILIMA® classic
symmetrisch

Bewährte, natürliche
Standardversorgung

in drei Cupgrößen
verfügbar

SILIMA® classic
asymmetrisch

SILIMA® 
soft & light 
Herzform

SILIMA®  
soft & light 

asymmetrisch

Besonders weich,
180° Drehung
verwendbar

Besonders weich,
in 3 Cupgrößen

verfügbar

SILIMA® 
soft & light 

symmetrisch

SILIMA® 
ultra light

SILIMA® 
soft & light 
super soft

Besonders bei  
Arm- oder

Lymphödemen
zu empfehlen/auch

bei größerem
Volumenausgleich

Für besonders
empfindliches

Narbengewebe

Besonders
bei druck- 

empfindlicher Haut

Besonders
weich und

anschmiegsam
Angenehme

Luftzirkulation

Kompletter  
Volumen-
ausgleich/ 

Vollgewicht

Kompletter Volumenausgleich/
Gewichtsreduziert

Kompletter Volumenausgleich/
Gewichtsreduziert

Leichter*
   - 30%

Leichter*
   - 15%

Leichter*
   - 60%

Leichter*
   - 30%

Leichter*
   - 30%

HMV.-Nr. 
37.35.05.2019

HMV.-Nr. 
37.35.03.0006

HMV.-Nr. 
37.35.05.0007

HMV.-Nr. 
37.35.05.0008

HMV.-Nr. 
37.35.05.0006

HMV.-Nr. 
37.35.02.0007

HMV.-Nr. 
37.35.02.0006

Kompletter  
Volumen-
ausgleich/ 

Gewichtsreduziert
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SILIMA® BH-Übersicht
POSTOPERATIVE PHASE / MEDICAL

DAILY  

LACE 

SUPPORT 

Nach Mamma-Ablatio

Kaschierende Alles-Könner

Brustrekonstruktion/Brustaufbau mit
Implantaten nach allen plastischen OPs

Nach plastischer Brust-OP (BET)

Für kleine Größen Für große Größen Erstversorgung für
optischen Ausgleich

Versorgung bei
Gewebedefiziten

Gleichmäßige
Kompression

Fixieren und
Stabilisieren

Cara    

Mit softer
Schaum-Schale

Ella Anna

FiberfillElenaLena*

Nahtlos vorgeformt

Klassisches Design
im anschmiegsamen

Jacquardmaterial

Lucille

Eve Lace Sophie

Kaschierend und elegant

Mit atmungsaktiver
Spacer-Schale

Mit softer Schaum-Schale

Balanced Support Galant RV Galant VV Comfort*

2-geteiltes Cup

Optimal bei schweren Büsten,
Schulter-Arm-Syndrom und Lymphödem

Optimale Entlastung
im modernen Look

Post-OP Belt

Mit formender
Cupnaht

2-geteiltes Cup

Diana

2-geteiltes Cup
Mit Spitze, komplett

unterfüttert

3-geteiltes Cup

Mit formender Cupnaht

Flora Lola

Ab Seite 17

Ab Seite  23

Ab Seite  26

Ab Seite  30
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Zur postoperativen  
Ödembehandlung

MOBIDERM® Intimate BH

NAME ART.-NR. FARBEN GRÖSSEN/CUP

Lena* S. 20 57 235 weiß S Cup A · M Cup A · L Cup A, · XL Cup A

Elena S. 20 57 289 weiß 75 – 115 A – D

Fiberfill S. 20 66 227 haut 1 – 14, Dreiecksform, seitengleich

Cara S. 18 57 230 schwarz, 
champagner

70 – 105 AA/A · 70 – 105 B/C · 70 – 100 D/E ·  
Größenerweiterung für Farbe schwarz  
105 D/E und 110 – 120 AA/A, B/C

Post-OP Belt S. 18 57 231 schwarz, 
champagner

S/86 – 92 cm · M/92 – 98 cm · L/98 – 108 cm ·  
XL/108 – 118 cm · XXL/118 – 128 cm

MOBIDERM® 
Intimate BH S. 22

57 130 nude 70 – 115 XS – XL · AA/A, B/C, D/E

NAME ART.-NR. FARBEN GRÖSSEN/CUP

Ella S. 25 57 540 weiß, nude 75 – 95 AA, D, 75 – 100 A – C

Anna** S. 24 57 460 schwarz/an-
thrazit, perle/
seidengrau

75 – 100 A – C, 75 – 95 D

Lucille S. 25 57 580 weiß, nude 75 – 100 A, 75 – 105 B, C, 80 - 100 D

Diana S. 25 57 255 weiß, haut, 
schwarz,  
himbeer-rot***

70 – 105 A – B, 75 – 105 C – D

NAME ART.-NR. FARBEN GRÖSSEN/CUP

Balanced Support S. 31 57 147 schwarz, weiß 80 – 110 B – E, 80 – 105 F

Galant RV S. 30 57 154 weiß, schwarz, 
rosé

80 – 100 A, 75 – 115 B – D, 85 – 115 E

Galant VV S. 31 57 155 weiß, schwarz, 
rosé

80 – 100 A, 80 – 115 B – C, 85 – 115 D – E

Comfort* S. 31 57 165 weiß, haut, 
schwarz

80 – 120 B – D, 90 – 120 E

NAME ART.-NR. FARBEN GRÖSSEN/CUP

Sophie S. 29 57 520 weiß, schwarz 75 – 100 AA , 70 – 100 A – B,  70 – 90 C, 75 – 90 D

Eve Lace S. 27 57 480 perle, nacht-
blau/schwarz

75 – 100 A – C, 75 – 95 D

Flora S. 28 57 208 weiß, 
champagner, 
schwarz

70 – 95 AA – C, 70 – 90 D

Lola S. 28 57 258 weiß, schwarz 75 – 105 A – C, 75 – 100 D, 75 – 95 E

**Passender Slip erhältlich (nur in Farbe perle/seidengrau)

Kompression und  
Mobilisierung

*solange der Vorrat reicht ***erhältlich ab Q2/2023



WINGS 
FOR YOUR HEALTH

Thuasne Deutschland GmbH 

Im Steinkamp 12 · D-30938 Burgwedel 
Tel.: +49 5139 988-0 · Fax: +49 5139 988-177

kundenservice@thuasne.de · www.thuasne.de

Hauptstraße 16 · D-35099 Burgwald 
Tel.: +49 6451 7212-180 · Fax: +49 6451 7212-980

Kundenservice-Hotline: Montag bis Donnerstag  
von 8.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr 

Kundenservice Serienprodukte:  
Tel.: +49 5139 988-0 · Fax: +49 5139 988-177

Kundenservice Maßprodukte:  
Tel.: +49 6451 7212-180 · Fax: +49 6451 7212-980

Photo credit: V. Nikolic, C. Wyrwa, Studio Caterin

TM
13

61
0

B
D

D
E2

3_
20

23
-0

4


