
Ligaflex – was sonst?
Handgelenkversorgung  



Wieder kraftvoll zugreifen!
Handgelenkschmerzen sind ein in der Bevölkerung weit verbreitetes Problem, das in jeder Altersgruppe auftreten  
kann. Das Handgelenk muss eine gute Beweglichkeit aufweisen und wird tagtäglich einer hohen Belastung  
ausgesetzt. Hierzu ist eine komplexe anatomische Struktur sowohl der Knochen als auch der umgebenden  
Weichteile notwendig. Genau diese Komplexität macht das Gelenk jedoch auch anfällig für Funktions- 
störungen unterschiedlicher Ursachen. In vielen Fällen sind auftretende Schmerzen Folge von Verletzungen, oft-
mals liegt der Auslöser jedoch auch bei einem Langzeitproblem wie z.B. Arthrose oder Karpaltunnelsyndrom, 
oder überhöhter Beanspruchung.
 
Da die Hände bei den Tätigkeiten des täglichen Lebens eine wesentliche Funktion einnehmen, führen Schmerzen 
zu einer meist erheblichen Einschränkung im Alltag. THUASNE Orthesen stabilisieren die schmerzenden Bereiche 
und unterstützen den Heilungsprozess. Bequeme Schnittführung, komfortable Materialien und raffinierte Features  
reduzieren die Einschränkungen auf ein Minimum und sorgen für beste Trageeigenschaften.

Ligaflex Rhizo
Daumenorthese

Indikationen • Reizzustände des Daumen gelenks
• Rhizarthrose
• Bandläsionen (Skidaumen)

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Immobilisierung und Stabilisierung des Daumensattelgelenks.
Stabilisierung bei voller Beweglichkeit des Handgelenks in allen Ebenen, sowie  Erhaltung der 
Oppositionsfähigkeit des Daumens und der gesamten Feinmotorik.

Farbe Grau/schwarz

Größe Größe Handgelenk umfang cm
1 13,0  – 17,0
2 17,0  – 23,0

Art.-Nr. 7090 

HMV.-Nr. 23.07.01.1042

MiGel.-Nr. 05.07.01.00.1

Pos.-Nr. 3213 050 TF

Ligaflex Finger
Zur Immobilisierung eines oder mehrerer Finger

Indikationen Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung der Interphalangealgelenke notwendig ist, wie z.B.:
• Postoperativ
• Posttraumatisch

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Ruhigstellung der Fingergelenke eines oder mehrerer Finger.

Farbe Schwarz/blau

Größe Größe Abstand Fingerspitze  
des verletzten Fingers - Handgelenk cm

1 <13,0 
2 13,0 – 16,0 
3 16,0 – 19,0 
4 19,0 – 22,0 

Art.-Nr. 2432 02

HMV-Nr. 23.07.01.0011

MiGel.-Nr. 05.07.01.00.1

Pos.-Nr. 32030

links oder rechts
seitengleich

Bequeme Daumenöffnung separat einstellbar.

Anformbare Aluschiene 
für eine durchgängige  
Fixierung vom Handgelenk 
bis zu den Fingern.

Handgelenkgurt 
anatomisch geschnitten 
für mehr Komfort.

Soft-Gurt  
mit Anti-Slip Funktion für mehr Komfort.

Sehr flach und leicht mit  
sehr guter Passform. 

4 Gurte  
2 fix positioniert und  
2 individuell positionierbar.

Volar oder dorsal positionierbar.

Leichtes An- und Ablegen, klein und leicht.

Greiffunktion bleibt vollständig erhalten, 
minimale Einschränkung anderer Gelenke.



Flexibles Verschlusssystem
für einfaches, schnelles und 
gleichmäßiges Öffnen sowie 
die Möglichkeit des Schlie-
ßens an jeder Stelle der 
Orthese.

Hochwertige Materialien
sorgen für hohe Stabilität und 
angenehmen Tragekomfort.

Innovatives Zugsystem
wodurch sich der Umfang mühelos 
an die unterschiedlichen  
Schwellungszustände anpasst.

Daumenfixierung,  
Gurt in der Länge 
individuell kürzbar.

Boa®-Technologie: 
reißfestes Seil zum  
Anpassen der Orthese.

Indikationen • Distorsionen
• Chronische, posttraumatische oder postoperative Reizzustände
• Tendovaginitis und Karpaltunnelsyndrom
• Rheumatische Pathologien 
• Arthritis im Bereich des Handgelenks oder der Handwurzelknochen sowie des Daumengrundgelenks
• Arthrose im Bereich des Hand- oder Daumengelenks

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Immobilisierung des Handgelenks in Flexion und Extension sowie Ulnar- und Radialabduktion durch 
volar und dorsal eingesetzte Stabilisierungselemente und Daumenfixierung.

Farbe Grau/schwarz

Größe

Art.-Nr. 2434

HMV.-Nr. 23.07.02.2032

MiGel.-Nr.                            05.07.04.00.1

links oder rechts

Ligaflex Pro+ 
Handgelenkorthese mit Daumenfixierung zur Immobilisierung

Ligaflex Boxer
Orthese zur Immobilisierung der Fingergelenke des 4. und 5. Mittelhandknochens

Indikationen Alle Indikationen, bei denen eine Ruhigstellung der Interphalangealgelenke des 4. und 5.  
Mittelhandknochens notwendig ist, wie z.B.:
• Postoperativ
• Posttraumatisch

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Ruhigstellung des 4. und 5. Mittelhandknochens.

Farbe Blau/grau

Größe Größe Handgelenkumfang cm
1 13,0 – 15,0 
2 15,5 – 17,5 
3 18,0 – 20,0 
4 20,5 – 23,0 

Art.-Nr. 2431 02

HMV-Nr. 23.07.01.0010

MiGel.-Nr. 05.07.04.00.1

Pos.-Nr. 32030

Größe Handgelenkumfang cm 
1 13,0 – 15,0 
2 15,5 – 17,5 
3 18,0 – 20,0 
4 20,5 – 23,0 

links oder rechts

Einfaches Anlegen, sehr flach und leicht, 
gute Passform.

Fix positionierte Aluschienen
Dorsalschiene 90° für die Finger, Volar-
schiene 20° am Handgelenk.

Interdigitale Trennung 
zum Schutz vor Reibungen 
an den fixierten Fingern.



Flexibles Verschlusssystem
für einfaches, schnelles und 
gleichmäßiges Öffnen sowie 
die Möglichkeit des Schließens 
an jeder Stelle der Orthese.

Hochwertige Materialien
sorgen für hohe Stabilität 
und guten Tragekomfort.

Innovatives Zugsystem
wodurch sich der Umfang mühelos  
an die unterschiedlichen 
Schwellungszustände anpasst.

Universal für links und rechts
und nur zwei Größen.

Boa®-Technologie: 
reißfestes Seil zum  
Anpassen der Orthese.

Ligaflex Pro
Handgelenkorthese zur Immobilisierung

Indikationen • Distorsionen des Handgelenks (funktionelle Behandlung)
• Tendovaginitis und Karpaltunnelsyndrom
• Rheumatische Pathologien
• Chronische, posttraumatische oder postoperative Reizzustände 
• Arthritis im Bereich des Handgelenks oder der Handwurzelknochen
• Arthrose im Bereich des Handgelenks

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Immobilisierung des Handgelenks in Flexion und Extension sowie Ulnar- und 
Radialabduktion durch volar und dorsal eingesetzte Stabilisierungselemente.

Farbe Grau/schwarz

Größe Größe        Handgelenkumfang cm
    1                       13,0 – 17,0 
    2                       17,0 – 23,0 

Art.-Nr. 2433-02 

HMV.-Nr. 23.07.02.4051

MiGel.-Nr. 05.07.03.00.1

seitengleich

Ligaflex Classic
Handgelenkorthese mit volarer Schiene zur Immobilisierung

Indikationen • Distorsionen
• Postoperative und posttraumatische Reizzustände
• Arthritis
• Tendovaginitis
• Karpaltunnelsyndrom

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Ruhigstellung des Hand gelenks und Daumensattel gelenks.

Farbe Grau/schwarz · beige

Größe Größe Handgelenk umfang cm
1 13,0 – 15,0 
2 15,5 – 17,5 
3 18,0 – 20,0 
4 20,5 – 23,0 

Art.-Nr. 2430 

HMV.-Nr. 23.07.02.2002

MiGel.-Nr. 05.07.04.00.1

Pos.-Nr. 32434 017 KV F

Indikationen • Distorsionen
• Postoperative und posttraumatische Reizzustände
• Arthritis
• Tendovaginitis
• Karpaltunnelsyndrom

Kontraindikationen Das Produkt nicht im Bereich einer offenen Wunde anlegen.

Wirkungsweise Immobilisierung des Hand gelenks in zwei Bewegungsrichtungen.

Farbe Grau/schwarz · beige

Größe Größe Handgelenk umfang cm
1 13,0 – 15,0
2 15,5 – 17,5
3 18,0 – 20,0
4 20,5 – 23,0
links oder rechts

Art.-Nr. 2435

HMV.-Nr. 23.07.02.4003

MiGel.-Nr. 05.07.03.00.1

Pos.-Nr. 32221 075 TP

Ligaflex Manu
Handgelenkorthese mit Daumenfixierung

links oder rechts

links oder rechts
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THUASNE DEUTSCHLAND GmbH 

Im Steinkamp 12 · D-30938 Burgwedel 
Tel.: +49 5139 988-0 · Fax: +49 5139 988-177

info@thuasne.de · www.thuasne.de

Kundenservice-Hotline: Montag bis Donnerstag  
von 8.00 bis 17.00 Uhr, Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr 

Kundenservice Allgemein: Tel.: 0800 8482763
Kundenservice Serienprodukte:  

Tel.: +49 5139 988-0 · Fax: +49 5139 988-177


